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Forord

Det ér forst vid kris som méinga manniskor upptacker hur viktigt férsamlingslivet ar eftersom
det dr nar livet stills pa sin spets som de existentiella frigorna blir viktiga. Under Covid-19
pandemin behévde hela samhillet snabbt stilla om, aven forsamlingarna. En stor del av
forsamlingarnas verksamhet gar som bekant ut pé att manniskor traffas och gor saker ihop. Till
skillnad fran stora delar av kulturen och idrotten var det inte ett alternativ for de allra flesta
forsamlingar att lagga ner sin verksamhet nar lagar och rekommendationer gjorde det omojligt
att tréaffas fysiskt. Som framgar i denna rapport anser 6ver 80 procent av férsamlingarna att de
har en viktig roll i samhallets krishantering, och nir pandemin kom stéllde trossamfunden om

sin verksamhet for att ta hand om sina medlemmar och andra medborgare.

I likhet med resterande samhalle paverkades forsamlingarna av pandemin. Vissa av
forandringarna kommer med stor sannolikhet paverka trossamfunden under lang tid framéver
medan andra foérandringar har varit av mer tillfallig natur. Ett stort problem fér manga av
forsamlingarna ar att deras ekonomi férsimrats av pandemin. Forsamlingar som tillhor ett
trossamfund som far hjilp att ta ut sin medlemsavgift av Skatteverket har med stor sannolikhet
drabbats betydligt mindre ekonomiskt an de trossamfund som ér beroende av gavor/kollekt. Det
ar framforallt de storre forsamlingarna som ar beroende av gavor/kollekt och som har fasta

kostnader som anstallda och fastigheter som drabbats ekonomiskt.

Eftersom denna undersokning ar gjord en kort tid efter pandemin ar det svért att se vilka
forandringar som kommer att vara langvariga. Manga av de ideella krafter som forsvann under
pandemin kanske inte kommer tillbaka medan delar av forsamlingarnas verksamhet online

kommer att vara kvar.

Myndigheten for stod till trossamfund har bland annat i uppdrag att ta fram kunskap om
trossamfunden. Denna rapport ar en del av detta arbete och den har tagits fram av Linnea
Lundgren verksam vid Marie Cederschiold hogskolas Centrum for civilsamhallsforskning.
Rapporten innehaller mycket unika data som bygger pé svar fran de 6ver 500 forsamlingar som
deltagit i studien. Jag ser denna rapport som ett forsta steg i att forsta hur forsamlingarna
paverkats av pandemin. Den ger ut6ver det aven vardefull kunskap om den betydelsen

forsamlingarna hade for det svenska samhillets mote med en pandemi.

Isak Reichel
Direktor
Myndigheten for stod till trossamfund






1. Trossamfunden och pandemin

Vad hidnder nar religiosa sammankomster plotsligt blir forknippade med
smittorisk och forsamlingar inte langre kan samla manniskor i sina lokaler? Vilka
ar effekterna nar forsamlingsverksamhet stalls in och stalls om? Med de har
fragorna som utgangspunkt ar syftet med den héar rapporten att belysa hur
Covid-19-pandemin paverkat trossamfunden® i Sverige under aren 2020-
2021.

1.1. Inledning
Den 16 januari 2020 rapporterade Folkhalsomyndigheten pé sin hemsida att ett nytt coronavirus
upptickts i miljonstaden Wuhan i Kina. D4 bedémdes risken for fall i Sverige som mycket lig.
Tvd manader senare klassade WHO Covid-19 som en global pandemi och darefter gick
utvecklingen fort. I Sverige infordes nationella restriktioner for att hejda smittspridningen. Den
29 mars 2020 infordes de forsta begransningar av allmdnna sammankomster och dirmed aven

sammankomster for religionsutovning.

Runtom i virlden har Covid-19-pandemin lett till att lander infort drastiska dtgarder som
paverkar manskliga rattigheter, ekonomi och hilsa. Redan tidigt i pandemin framkom det att
religiosa sammankomster kunde utgora sé kallade ”superspridar-event” och dirmed utgora en
stor fara for halsa och liv (Quadri, 2020; Wildman, Bulbulia, Sosis, & Schjoedt, 2020). Ritten till
att frite delta i religiosa sammankomster begransades pd manga hall hart och nedstingningar (si
kallade lockdowns) infordes i minga linder dar mojligheten att samlas for bon, gudstjanst eller
olika passageriter som begravningar, fodelseriter och brollop begransades (Ganiel, 2020; Kithle
& Larsen, 2021; Larsen et al., 2021). I Sverige infordes inte en total nedstingning som i manga

andra lander. Istallet infordes restriktioner stegvis under pandemin.

Foljande beslut om begrasningar for allmdnna sammankomster paverkade trossamfunden under

aren 2020 och 2021:

> Det forsta beslutet om begransning av allmanna sammankomster och offentliga
tillstallningar ar daterat den 11 mars 2020. Fran den 12 mars fick inte fler an 500

deltagare samlas i denna typ av evenemang.

1T undersékningen ingar lokala férsamlingar som ir kopplande till nigon av de nationella trossamfunden eller
samarbetsorganen i Sverige som fér stadsbidrag genom Myndigheten f6r stéd till trossamfund. Svenska
Kyrkans forsamlingar ingar dérfor inte i undersékningen.
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» Fran och med den 29 mars 2020 sianktes gransen till 50 deltagare.

» Den 1 november 2020 infordes ett undantag for allmidnna sammankomster och
offentliga tillstallningar med hogst 300 deltagare. Undantaget gallde om var och en av
deltagarna anvisades en sittplats med minst en meters avstand till andra deltagare och
att det aven i Ovrigt skapades forutsattningar for deltagarna att halla detta avstand till

varandra.

> Den 24 november 2020 togs undantaget bort och gransen andrades till dtta deltagare.
Begravningsceremonier undantogs fran maxtaket och begransades istéllet till 20

personer.

> Den 29 september 2021 avvecklas restriktioner om deltagartak for allmianna

sammankomster och offentliga tillstallningar.

COVID19

Nar SST gav uppdraget om den hir undersokningen till ansvarig forskare i september 2021 var
en stor andel av Sveriges befolkning vaccinerade. Den allmanna uppfattningen var att pandemin
var pd vag in i en ny fas vilket skulle gora det mojligt att inte enbart undersoka hur forsamlingar
hade hanterat och paverkats av pandemin utan ockséa vad som hinde nir samhallet

ateroppnades. Nar enkiten skickades i borjan av november 2021(for att besvaras under



november och december 2021) fanns darfor inte kunskap om att foljande restriktioner skulle

inforas i borjan av december.

> Den 1 december 2021 infors krav pd vaccinationsbevis vid allmanna sammankomster
och offentliga tillstallningar inomhus med 6ver 100 deltagare. Om evenemang inte infor
krav pd vaccinbevis méste var och en av deltagarna vara anvisade till en sarskild sittplats
med minst en meters avstand till andra deltagare. Varje sallskap fir maximalt uppga till
atta personer. I 6vrigt ska det dven skapas forutsattningar for deltagarna att hélla en

meters avstand till varandra i lokalen.

Till f6ljd av dessa restriktioner blev frigan om dterppnande nira inpd omojlig att svara pa.
Dart6r kommer merparten av den har rapporten fokusera pa hur trossamfunden paverkades av

pandemin. De resultat som ror hdsten 2021 bor darfor tolkas med viss varsamhet.

1.2. Genomfdrda och pagaende undersdkningar
Under det senaste tvd dren har det publicerats ett flertal studier, bade internationellt och i
Sverige, kring hur pandemin har paverkat det religiosa livet och olika trossamfund. I kommande
avsnitt ges en kortare overblick kring nagra av pdgaende och avslutande undersokningar kring

temat.

Under hosten 2021 publicerade Svenska kyrkans avdelning for forskning och analys, rapporten
Svenska kyrkan online: Att stilla om, stilla in eller fortsitta som vanligt under coronapandemin
(Fransson, Gelfgren, & Jonsson, 2021). I rapporten belyser forskarna hur férsamlingsarbetet i
Svenska kyrkan forindrades under perioden mars 2020 till oktober 2020. Resultatet visar att nar
pandemin slog till sa var grundinstillningen i Svenska Kyrkan att "stilla om istéllet for att stilla
in”. De flesta forsamlingarna erbjod darmed nagon form av digital verksamhet under varen
2020. Genom att stilla om och anpassa verksamheten upplevde manga férsamlingar att de
kunde nd ut till nya mélgrupper. Undersokningen visar ocksd att manga forsamlingar erbjod nya
former av verksamheter som gudstjanster utomhus eller promenadverksamheter. Samtidigt som
resultatet pekar pa en tydlig omstillning hos forsamlingarna sa framgar det att de allra flesta

forsamlingar ocksa behovde stilla in och skjuta fram en stor del av sin verksamhet.

Precis som 1 Svenska kyrkan, s visar rapporten Svensk frikyrklighet i pandemin: En studie av

forsamlingen i corona och corona i forsamlingen (Josefsson & Wahlstrom 2022) som ar skriven
av forskare och representanter fran olika kristna samfund, att de flesta frikyrkorna ocksa har valt
att stalla om snarare 4n att stilla in. Ménga férsamlingar anpassade gudstjanstverksamheten och

erbjod digitalt formedlade gudstjanster. Hos de frikyrkligt aktiva fanns det overlag en kansla av



saknad over att fa motas pd riktigt och unders6kningen visar att kinslan av gemenskap och
delaktighet paverkades negativt i minga forsamlingar. Aven om det fanns skillnader mellan de
olika frikyrkorna som deltog i undersokningen sé visar resultatet att det fanns skillnader mellan
storre och mindre férsamlingar di mindre forsamlingar inte drabbades lika tydligt av
begransningar i maxantal. I rapporten lyfts det aven fram resultat som pekar pa att det inom
bade frikyrkorna och Svenska kyrkan har skett en professionalisering i forsamlingar under

pandemin, dar farre anstallda har fatt mer att gora och dar ideella har fatt en mer begrinsad roll.

Utdver dessa undersokningar pagar ocksa ett antal forskningsprojekt som kommer publicera
sina resultat under kommande ar. Bland annat bedriver forskare vid Enskilda hogskolan och
Svenska kyrkan i Stockholm projektet Kyrka 7 digitala rum med syftet att underséka hur man
kan ta tillvara pa erfarenheterna fran den digitala omstillningen och fortsitta att hilla de
digitala kyrkportarna 6ppna pa ett hallbart satt samt studera digitaliseringens paverkan pa
gudstjanstliv och teologi. Forskare vid Akademi for ledarskap och teologi (ALT), Enskilda
hogskolan och Lunds universitet driver projektet Fordndrad forsamling i pandemitid? som

handlar om frikyrkors coronahantering.

Internationellt har flera undersokningar publicerats som ber6r fragor kring religion och
pandemin, bade frin ett smittskyddsperspektiv (Quadri, 2020; Wildman et al., 2020) men ocksa
kring hur olika trossamfund fran olika religiosa traditioner hanterat pandemin (Ganiel, 2020;
Kihle & Larsen, 2021; Larsen et al., 2021). Generellt visar dessa studier att de flesta inte stillde

in utan istallet stillde om och 6vergick till digitala arenor.

I ett svenskt perspektiv kan vi se att det som verkar saknas ar undersokningar som riktar blicken
bortom Svenska kyrkan och frikyrkorna och aven studerar hur 6vriga samfund i Sverige
paverkats av pandemin. Har fyller den hir studien en viktig kunskapslucka genom att fokusera

pa fler kristna och icke-kristna samfund.

1.3. Om undersokningen
Undersokningen genomfordes pa uppdrag av Myndigheten for st6d till trossamfund mellan
oktober 2021 och april 2022 av fil.dr. och forskare Linnea Lundgren vid Centrum for
civilsamhillesforskning, Marie Cederschiold Hogskola. Underlaget for den har studien har
huvudsakligen samlats in genom en enkat som skickades ut mellan den 10 november 2021 och
den 31 december 2021 till férsamlingar kopplade till stadsbidragsberattigade trossamfund i

Sverige.

Enkaten samt enkatfragor utformades under ett arbetsmote den 26 oktober 2021. Forskare och
tjansteman fran Svenska kyrkans enhet for forskning och analys, Marie Cederschiold hogskola

och Myndigheten for stod till trossamfund deltog pa workshopen. Flera forskare fran andra
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larosaten (Enskilda hogskolan & ALT) och myndigheter (MUCF) bidrog ocksa med vardefulla

kommentarer. Enkaten utformades i samarbete med Enkatfabriken.

Enkitundersokningen ar en totalundersokning av alla forsamlingar kopplade till
stadsbidragsberittigade rossamfund. For att nd ut med enkaten skickades ett direkt e-
postmeddelande till de 48 statsbidragsberattigade trossamfund och samarbetsorganisationer som
far stod fran Myndigheten for stod till trossamfunden om forfragan att skicka ut enkaten samt
paminnelser till de lokala férsamlingarna som ar kopplade till dem. Av de totalt 48
trossamfunden svarade 19 att de kunde hjalpa till att skicka ut enkaten samt piminnelser. Ett
samfund svarade att de inte onskade att skicka ut enkaten. Enkiten skickades ocksa ut direke till
lokala forsamlingar i tva fall dir mejladresser fanns tillgingliga pa statsbidragsberattigande
trossamfundens hemsida men dar det nationella trossamfunden/samarbetsorganisationen inte

svarade.

[ varje forsamling har en person som kéanner till forsamlingen val (girna i ledande stallning)
blivit ombedd att besvara enkaten. De svarande har blivit ombedda att svara hur de uppfattar
situationen i den egna forsamlingen. Alla svar har anonymiserats och det gér inte att utlasa vilka

svar som kommer frin vilken foérsamling.

Totalt har 535 forsamlingar besvarat enkiten (totalt finns det omkring 2700 forsamlingar
kopplade till ndgon av de statsbidragsberattigande trossamfunden). De flesta forsamlingarna
som har deltagit i undersokningen ar frikyrkliga och lutherska forsamlingar vilket gér att se i

grafen nedanfor.

Buddistisk forsamling || 8
Judisk férsamling | 2
Katolsk forsamling i 17

Ortodox och 6sterlansk kyrklig forsamling | 15

Luthersk férsamling [ o5

Muslimsk forsamling [l| 16

Frikyrklig forsamling | :::

0 100 200 300 400 500

Figur 1. Svarande uppdelat pa sjalvidentifierad tillhorighet

I relation till det faktiska antalet forsamlingar ar unders6kningens representativitet relativt god.
Aven om det ir en Overrepresentation av framforallt frikyrkliga/lutherska forsamlingar si kan vi

se (tabell 1) att en storre andel katolska och buddistiska férsamlingar svarat jamfort med
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fordelningen i totalpopulationen. Samtidigt finns det en underrepresentation bland muslimska,

ortodoxa/Osterlandska? och framforallt “6vriga™ férsamlingar.

2 Med ottodoxa/ostetlindska forsamlingar avses i denna rapport kristna kyrkor som anses hora till den 6stliga
traditionen. For en redogoérelse f6r dessa kyrkor och deras ndrvaro i Sverige, se nr 51 SST:s skriftserie:
Ortodoxa och Osterlindska kyrkor 1 Sverige, https://www.myndighetensst.se/kunskap/ssts-skriftserie.html

3 Hir dr ingér bland annat Jehovas vittnen och Alevitiska Riksférbundet
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Tabell 1. Andel svarande

Svar | Faktisk andel
Frikyrklig/Luthersk f6rsamling 89% 71%
Muslimsk forsamling 3% 9%
Ortodox och 6sterlandsk kyrklig 3% 6%
forsamling
Katolsk férsamling 3% 1%
Judisk forsamling <1% <1%
Buddistisk férsamling 2% 1%
Ovriga 12% <1%

De flesta forsamlingarna som har deltagit i undersdkningen ar mindre forsamlingar (58 procent
av férsamlingarna samlar farre an 100 medlemmar). Samtidigt ar det bland de svarande
framforallt de frikyrkliga och lutherska forsamlingarna som har fa medlemmar medan katolska,
ortodoxa/Osterlandska och muslimska ofta har ett storre antal medlemmar. Till exempel sa kan
vi se 1 figur 2 att 6ver 90 procent av de ortodoxa/Osterlindska och katolska forsamlingarna har

fler an 250 medlemmar.

Buddistisk férsamling I
Katolsk forsamling Il
Ortodox och 6sterlandsk kyrklig forsamling L
Luthersk forsamling

Muslimsk férsamling T

Frikyrklig forsamling
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Under 50 50-100 m100-250 m250-500 Over 500

Figur 2. Antal medlemmar i férsamlingen

I samband med att resultaten av enkiten sammanstilldes bjods representanter frin olika
trossamfund och samarbetsorganisationer in for att diskutera och analysera resultaten frin
enkiten. Under tva fokusgruppsmoten i mars 2022 diskuterade och samtalade representanter
frin Judiska centralridet, EQumeniakyrkan, Pingst, Sveriges buddistiska gemenskap, Islamiska
shiasamfunden i Sverige (ISS), Sveriges muslimska forbund (SMF), Alevitiska rikstérbundet,
Serbisk-ortodoxa kyrkan och Katolska kyrkan om de resultat som framkommit i

undersokningen. Deras erfarenheter bidrog till att ge en fordjupad och mer komplex bild av
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undersokningens resultat. I rapporten kommer deras erfarenheter vavas in i de olika delarna och

nyansera de kvantitativa resultaten.

1.4. Rapportens upplagg
Rapporten bestir av fem kapitel som bygger pd enkatundersokningen och fokusgrupperna dar
olika teman diskuteras. I kapitel 2 presenteras resultaten som visar hur ekonomin i
forsamlingarna paverkats av pandemin och vad en forsimrad ekonomi inneburit for
forsamlingarna. Kapitel 3 behandlar i vilken mén férsamlingarna anpassat verksamheten under
pandemin och om forsamlingarna stéllt in eller stillt om. I kapitel 4 diskuteras frigan om vad
som har hint med de anstillda och ideella under pandemin och hur férsamlingarna lost behovet
av digitala kompetenser Kapitel 5 behandlar frigan om hur férsamlingarna ser pa sin roll i kriser
och vilken typ krishantering de genomf6rde under pandemin. I kapitel 6 behandlas bland annat
fragor om hur det religiosa livet i forsamlingen paverkats av pandemin och hur kinslan av

gemenskap och tillhorighet forandrats. I kapitel 7 sammanfattas undersokningens resultat.
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2. Forandrade ekonomiska forutsattningar

Vad hander med ekonomin i en forsamling nar samhallet drabbas av en
pandemi? | det har kapitlet diskuteras hur forsamlingarnas ekonomiska
forutsattningar forandrades av pandemin och vilka konsekvenser detta har
fatt.

2.1. Inkomstkallor
For att kunna siga nagot om hur ekonomin har férandrats eller paverkats i en férsamling ar det
viktigt att fa en bild 6ver hur forsamlingarna vanligtvis finansierar sin verksamhet. Tittar man pd
de overgripande ekonomiska forutsattningarna ar det tydligt att donationer/gavor ar den allra
viktigaste inkomstkalla for forsamlingarna. Enbart 2 procent av de svarande uppgav att offentliga
medel var deras viktigaste inkomstkalla (figur 3). De forsamlingar som uppgav att offentliga medel
var deras viktigaste inkomstkalla var i storre grad stora forsamlingar (6ver 500 medlemmar) och
ortodoxa/Osterlandska forsamlingar. De som svarade ”annat” uppgav att exempelvis
loppis/second-hand, uthyrning av fastigheter och kursverksamhet var de viktigaste
inkomstkillorna. Ocksa bidrag fran de nationella trossamfunden samt kollekt ingick i denna

kategori.*

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 2%

O% I

70%

13% 15%

Offentliga medel  Donationer/gavor  Medlemsavgifter Annat
(fran kommun, stat
mm)

Figur 3. Férsamlingarnas viktigaste inkomstkalla

4 Nir frigan om inkomstkallor for férsamlingarna diskuterades i fokusgrupperna uppmarksammade flera att
det dr oklart i vilken kategori de av Skatteverket insamlade avgifterna till trossamfunden (uppbordshyjilp,
kyrkoavgift, moskéavgift, etc), som ir en viktig inkomst f6r manga férsamlingar, ska ingd i. Svarande skulle
kunna ha ridknat detta som biade donationer men ocksa som en medlemsavgift. Bland de som svarat ”annat”
har flera ocksa fyllt i kyrkoavgift i sina frisvar.
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2.2. Pandemins paverkan pa ekonomin
En central friga i den har undersokningen var att se om de ekonomiska forutsattningarna hade
forandrats under pandemin. Under pandemin har extra stod delats ut till trossamfunden om 25
miljoner kronor per ar under 2020 och 2021 (totalt 50 miljoner) men fortfarande ar pandemins

paverkan pa trossamfundens ekonomi oklar.

Effekten av pandemin i ekonomiska termer syns i figuren nedan (figur 4). Totalt har ekonomin
forsamrats for 4 av 10 forsamlingar. I termer av storlek pa forsamling har storre forsamlingar
(fler an 500 medlemmar) i hogre grad upplevt en forsimrad totalekonomi. I termer av
samfundstillhorighet har muslimska, buddhistiska och ortodoxa/osterlandska forsamlingar i
hogre grad upplevt en férsaimrad totalekonomi. Noteras bor att 73 procent av buddhistiska

forsamlingar uppger att den totala ekonomin har férsimrats av pandemin.

50%
44%
40%
34%
30%
20%
14%
10%
’ 6%
0% | ]
Ekonomin har blivit Ekonomin har blivit Of6randrad Ekonomin har blivit Ekonomin har blivit
mycket battre lite battre lite samre mycket samre

Figur 4. Hur har ekonomin paverkats av pandemin?

I fokusgrupperna kinde manga igen sig i den hér bilden och bekraftade dirmed bilden av att
den totala ekonomin till stor del forsimrats under pandemin, inte minst dé donationer och
givor minskat. Ett par av deltagarna betonade att férsamlingar med kursverksamhet,
caféverksamhet och uthyrning av lokaler som huvudsaklig inkomst paverkats mycket negativt av
pandemin. En del férsamlingar drabbades ocksa av att medlemmar slutade betala in

medlemsavgiften under pandemin. En deltagare i fokusgruppen uttryckte foljande:
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I de muslimska forsamlingarna kopplade till oss har vi sett en rejil
muinskning av gdvor under pandemin. Det ar pd grund av att mianga
verksamheter har stillt in. Men nar vi har haft akaviteter online sd har
medlemmar ocksd tinkt att det inte kostar lika mycket. Aven
medlemsavgifter har minskat med 10-15 procent under pandemin.

Samtidigt pekade flera i fokusgrupperna pd att ekonomin ocksa blivit battre i vissa forsamlingar
som var kopplade till deras trossamfund. Ett skil som angavs var att férsamlingar kunnat hyra ut
lokaler till vaccinering men den huvudsakliga anledningen verkar ha handlat om att inkomster
som kyrkoavgift eller inkomst frin barnverksamhet inte minskat samtidigt som utgifterna blev

lagre da verksamhet stilldes in.

2.2.1. Minskande gévor och donationer
Vad giller donationer/gavor ar det tydligt att det finns férsamlingar som upplevt att donationer
och gévor okat (totalt 18 procent) dven om de flesta upplevt att det minskat (totalt 45 procent).
Jamforelsevis uppgav den storsta andelen att offentliga bidrag varit ofériandrat (figur 5). I termer
av storlek pé forsamling syns ingen betydande skillnad i huruvida bidrag/gdvor minskat eller
Okat. Daremot verkar en storre andel av muslimska, lutherska och ortodoxa/osterlandska

forsamlingar upplevt en minskning i gavor och donationer.

70% 67%
60%
50%
37%
40% 34%
30%
20% 16% 16%
11%
0 9 7%

10% 3% 9 I I 5% 3% o

0% Y e—— - [ ] .

Har 6kat mycket Har 6kat ndgot  Of6randrat Har minskat Har minskat Vet ej

nagot mycket

M Det offentliga stodet B Gavor och donationer

Figur 5. Hur det ekonomiska stodet har férandrats

En anledning till minskningen av gavor och donationer forklaras av att forsamlingarna stallt om
till digitala alternativ och diarmed forlorat kollekt och andra insamlingar fran sina medlemmar.
Samtidigt lyfts det fram av en deltagare i fokusgruppen att forsamlingar som lyckats vil i sin
digitala omstillning har 6kat intikterna genom Swish da fler har deltagit pa de digitala

gudstjansterna under pandemin.
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2.3. Konsekvenser av en forsamrad ekonomi
Frigan ar di vad en forsimrad ekonomi for 4 av 10 forsamlingar har lett till? Narmare hélften av
de som svarat att ekonomin har blivit lite eller mycket simre svarar att detta inte haft nigon
paverkan (figur 6). Overlag har mycket f3 forsamlingar (2 procent) behovt saga upp sina lokaler
eller minskat anstalldas arvoden (13 procent). Samtidigt sa framkommer det att 1 av 5

forsamlingar har beh6vt permittera personal.

Uppsagning av lokaler . 2%

Minskade arvoden _ 13%
Permittering _ 20%
ingen paverkan - [ <7

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Figur 6. Om den totala ekonomin férsamrats som en foljd av pandemin, vad har det lett till?

Av den storre grupp som har svarat “annat” (37 procent) framgar det att férsamlingar behovt ta
till olika finansiella losningar for att mota en forsaimrad ekonomi. Losningarna har exempelvis
varit minskat sparande, att forsamlingen tagit fran besparingar (eller silt fonder), eller att man

minskat underhillet av lokaler. Aven minskad verksamhet nimns som en foljdeffekt.

Overlag s pekar flera svarande pa att en forsimrad ekonomi framforallt har lett till en oro Gver
framtida konsekvenser. Vissa pekar pa att en konsekvens for framtiden kan bli att forsamlingen
behover silja sina lokaler. En oro 6ver vad neddragningar under pandemin ska innebéra for
framtiden var en upplevelse som deltagarna i fokusgrupperna delade. De pekade pa att de stora
konsekvenserna av neddragningarna under pandemin framférallt kommer bli synliga under
kommande 4r. Aven de som pekat pa en forbattrad ekonomi under pandemin menar att stabila

inkomster som kyrkoavgifter kan minska om arbetslosheten 6kar som en foljd av pandemin.
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2.4. En oréttvis behandling av trossamfunden?
Under en av fokusgrupperna diskuteras frigan om ekonomin i ljuset av vilka bidrag som har
getts till idrott- och kultursektorn. Overlag fanns det en bild av att trossamfunden blivit
dsidosatta och att de bor behandlas mer likvardigt jamfort med kultur- och idrottssektorn. Flera
av deltagarna menar att trots att trossamfunden lyfts fram som en viktig aktor under pandemin
har det inte reflekterats i det ekonomiska stodet fran det offentliga. En uppgivenhet beskrivs
ocksa bland flera av deltagarna kring att trossamfunden drabbats sa hart av restriktionerna
under pandemin vilket gjort att en stor del av verksamheten behovt stillas in. Samtidigt ar det

viktigt att betona att det trots detta har funnits en stor vilja bland de lokala férsamlingarna att

stalla om och anpassa verksamheten under pandemin.
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3. Verksamhet: Stalla in eller stalla om?

Tidigare studier har visat att férsamlingar i manga fall har stéllt om sin
verksamhet istéllet for att stélla in. | det har kapitlet behandlas vilken mén
forsamlingarna som deltagit i den har undersokningen anpassat sin
verksamhet under pandemin och vad som hande under hosten 2021 nar
restriktionerna tillfalligt slapptes.

3.1. Var dgde aktiviteter rum under pandemin?
I foljande del beskrivs vilken anpassning och vilken omstillning som skett for olika typer av

verksamheter och aktiviteter i forsamlingarna.

3.1.1. Traditionell forsamlingsverksamhet
Som ses i figur 7 sa visar resultaten precis som i andra studier att de flesta forsamlingar stillde
om istallet for att stalla in de religiosa ssmmankomsterna. Nar det galler
gudstjanst/bon/meditation’ erbjod 67 procent av alla férsamlingar digitala eller hybrida
losningar. Det har ar den verksamhet som stallde om mest av alla verksamheter och innebar en
stor omstillning i forsamlingarna. Innan mars 2020 erbjod enbart 2 procent av forsamlingarna
denna verksamhet online. Resultatet visar ocksa att en stor andel atergick till
gudstjanst/bon/meditation pa plats nar mojligheten dterfanns aven om manga fler forsamlingar

(17 procent) erbjod deltagare att delta bade pa plats och digitalt under hosten 2021.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Innan pandemin 98% ;I/O
0

Hésten 2021 79% i 17% *

Pa plats i forsamlingen W Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet

Figur 7. Gudstjanst/bon/meditation

5 Hur religitsa sammankomster och ritualer kan se ut kan skilja sig at mellan olika religiésa samfund och
sammanhang, varfor termerna gudstjanst/bon/meditation inte ska anses vara uttdmmande utan snarare
indikerande.

19



I fokusgrupperna menade deltagarna att det inte ar forvanande att just
gudstjanst/bon/meditation stalldes om i s@ hog grad da det ar konstituerande for hela
verksamheten. Att uppritthalla den verksamheten var mycket viktigare an att upprattahélla all
annan verksamhet menade en av deltagarna, inte minst for att fortsitta den rytm som finns i
forsamlingarna av att motas for gudstjanst/bon/meditation. Samtidigt menade flera deltagare att
restriktionerna inte var anpassade till deras gudstjanstverksamhet. Till exempel fanns det ett
stort fokus pa sittande deltagare — ett problem i en férsamling dar deltagarna forvintas sta under

gudstjansten.

Vad giller annan forsamlingsverksamhet som forrattningar (vigsel, begravning mm) sé visar
resultatet att enbart 12 procent erbjod digitala eller hybrida alternativ (figur 8). De allra flesta
forsamlingar valde att fortsatta ha forrittningar pa plats, men dd med farre deltagare. Narmare
22 procent av férsamlingarna stillde in f6rrattningar under pandemin.® Det bor ocksé noteras
att dteroppnandet inte lika tydligt ledde till en dtergang av verksamheten. Vad detta beror ar

oklart.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Innan pandemin

Under pandemin

Hosten 2021

M P3 plats i forsamlingen W Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet

Figur 8. Forrattningar (vigsel/begravning mm)

I fokusgruppsamtalen blev det tydligt att frigan om forrateningar och sarskilt begravningar hade
lett till mycket svira avviganden for minga forsamlingar. Att inte kunna erbjuda alla anhoriga att
delta upplevdes inte bara som svirt utan ocksd som orattvist (dd det dven fanns restriktioner

utomhus vid gravsittning trots uppenbar minskad risk for smitta). For flera forsamlingar innebar

¢ Det dr oklart om resultateten pekar pa att alla forrittningar (inklusive begravningar) stillts in eller om vissa
har fortgatt.
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det ocksa svira avvaganden att anpassa utférandet av begravning/avskedsritualer i linje med de

restriktioner som fanns.

Vad giller den andliga varden och sjalavirden som for ménga av samfunden kan raknas som en
del av den traditionella forsamlingsverksamheten s visar figur 9 att detta var en verksamhet som
ocksa fortsatte pa plats. Troligen handlar detta ofta inte om gruppaktiviteter utan om enskilda
samtal eller stod i mindre grupp. Samtidigt valde 28 procent att erbjuda digitala alternativ vilket

ar en tydlig 0kning fran innan pandemin di enbart 4 procent erbjod detta.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

. %
Innan pandemin
Under pandemin _
’ 7% -

W P3 plats i forsamlingen W Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet

Hosten 2021

Figur 9. Andlig vérd/sjélavard

3.1.2. Barn och ungdomsverksamhet
En stor del av verksamheten for barn och ungdomar minskade under pandemin (figur 10 och 11).
Aven om narmare 3 av 10 forsamlingar erbjod digitala alternativ sd var det ocksd minga (17
respektive 30 procent) som valde att helt stilla in ungdoms- eller barnverksamheten under

pandemin. Under hosten 2021 aterupptogs en stor del av verksamheten pa plats igen.
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H P3 plats i forsamlingen W Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet
Figur 10. Verksamhet for barn
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Hosten 2021

Figur 1. Verksamhet for ungdomar

Under en av fokusgrupperna diskuterades frigan om ungdomsverksamheten. I denna diskussion
beskrevs skillnaderna under olika faser av pandemin dar ungdomar i den tidiga fasen var relativt
fria att delta i forsamlingarnas aktiviteter om de holls 6ppna. Aterigen pekade deltagare i en av
fokusgrupperna pé att det funnits en orattvis behandling av trossamfunden under pandemin De
menade att det var problematiskt att ungdomar under vissa perioder inte kunnat delta i
forsamlingens aktiviteter men samtidigt kunnat g i affarer, pa café eller vara med i annan
verksamhet. Samtidigt belyser deltagarna att det ocksa fanns en tydlig vilja att arbeta utifrin de
nya forutsittningarna och flera férsamlingar 16ste omstallningen genom att anordna verksamhet

for ungdomar utomhus och i mindre grupper.

3.1.3. Verksamhet for aldre och socialt utsatta grupper
Den verksamhet som stilldes in mest under pandemin ar verksamhet riktad till dldre. Over

halften av forsamlingarnas verksamhet stilldes in helt (figur 11). Verksamheten f6r aldre var



ocksd en av de verksamheter som 1 lig grad genomfordes digitalt. Enbart 14 procent erbjod

digitala alternativ.
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M Pa plats i forsamlingen  m Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet

Figur 12. Verksamhet for éldre

I fokusgrupperna framkom det att flera férsamlingar erbjudit promenadgrupper och
utomhusaktiviteter for dldre. Detta skulle kunna spegla att 7 procent svarat att verksamhet

skedde pa plats under pandemin trots de restriktioner som fanns.

Aven den sociala verksamheten for utsatta grupper stilldes in till foljd av pandemin i likhet med
verksamheten for dldre, dven om farre hade en sddan verksamhet innan pandemin. Av

forsamlingarna erbjod 8 procent digitala alternativ under pandemin.
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H P plats i forsamlingen W Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet
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Figur 13. Social verksamhet for utsatta grupper

Aven hir blir kategorierna pa plats eller digitalt ndgot begransande d4 deltagarna i
fokusgruppen pekar pa att minga forsamlingar gjorde mycket under pandemin, som att dela ut

matkassar till utsatta grupper. Samtidigt beskrev flera av deltagarna fokusgrupperna att det har



inte var ndgot konstant under pandemin. Till exempel gjorde manga mycket i borjan av

pandemin men kanske inte lika mycket pa slutet.

3.1.4. Kultur- och idrottsverksamhet
I likhet med verksamhet for aldre verkar kultur- och idrottsverksamhet ha minskat avsevirt
under pandemin.” I hog grad stilldes verksamheten in och enbart en liten del av verksamheten

stillde om och erbjod digitala 16sningar. En av de verksamheter som helt kunde fortga under

pandemin var férsamlingarnas scoutgrupper.
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H P3 plats i forsamlingen W Digitalt Hybrid  ®Ingen verksamhet

Figur 14. Kultur och idrottsverksamhet

Samma tendenser som med kultur- och idrottsverksamhet gar att se nar det géller férsamlingarnas
musikverksamhet. Nara halften av all musikverksamhet stilldes in helt under pandemin. 18
procent av alla forsamlingar erbjod digitala alternativ vilket ar en stor Okning frén innan

pandemin dé enbart 1 procent erbjod digitala losningar.

7 Denna kategori var den verksamhet som minst antal férsamlingar erbjéd innan pandemin.
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Figur 15. Musikverksamhet

I en av fokusgrupperna diskuterades svarigheterna kring att behéva stalla in kulturevenemang och
liknande verksamheter i forsamlingarna nar manniskor samtidigt kunde besoka biografer och
shoppingcenter. Andra menade att de inte upplevda sarskilt stora svarigheter med restriktionerna

da de framforallt inforts for att skydda manniskor fran att bli sjuka.

3.1.5. Undervisningsverksamhet
En av de verksamheter dar en stor del av férsamlingarna valde att anpassa verksamheten och
erbjuda digitala alternativ var undervisningsverksamheten (26 procent jmf. 4 procent innan).
Det hér var den verksamhet dar flest erbjod digitala alternativ efter gudstjanst/bon/meditation.
Aven under hosten 2021 verkar ménga av de som borjat erbjuda hybrida alternativ under

pandemin fortsatt med det (figur 16).
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Under pandemin
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Figur 16. Undervisning/studiecirklar
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3.2. Vilka forsamlingar stéllde om och stallde in?
Graden av omstallning till digitala alternativ ar tydligt relaterat till storleken pd forsamlingen.
Resultatet visar (figur 17) att det framférallt 4r de mellanstora férsamlingarna (mellan 50-500
medlemmar) som anpassat verksamheten och erbjudit digitala alternativ, medan de minsta
forsamlingarna (firre 4n 100 medlemmar) inte stillde om i lika hog grad. Detta kan delvis
forklaras av det under perioder gick att samlas upp till 50 personer. Samtidigt visar ocksa
resultatet att det framst ar forsamlingar med farre 4n 50 medlemmar som helt stillde in sin

verksamhet helt under pandemin.

60%
50%
40%

30%
20%
i 1

Under 50 50-100 100 - 250 250 -500 Over 500

Hur manga medlemmar finns det i din forsamling?

M Har inte haft digitala |6sningar for dvrig verksamhet

M Har inte haft digitala gudstjanster/bon/meditation
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Figur 17: Forsamlingens storlek och digitala I6sningar

Det kan tyckas forvanade att 18 procent av de storsta forsamlingarna inte erbjod digitala
alternativ under pandemin. Samtidigt behover inte avsaknad av digitala alternativ betyda att
forsamlingen inte haft ndgon verksamhet. I en av fokusgrupperna lyftes det fram hur
medlemmar i en storre ortodox kyrka samlades utomhus utanfor kyrkan for att lyssna och fira
gudstjanst medan pristerna var inomhus. I en judisk férsamling firades gudstjanster pa
forsamlingens tak. Méanga frikyrkor firade friluftsgudstjanst och erbjod pilgrimsvandringar som

alternativ.

3.3. Okning och minskning av antalet deltagare
Som ses i resultatet ovan sd ar det manga férsamlingar som anpassade verksamheten under
pandemin och erbjod digitala alternativ. Fragan ar vad omstallning till digitala alternativ
innebar for forsamlingarna? Figur 18 visar hur antalet deltagare i gudstjanst/bon/meditation
bade 6kade (26 procent) och minskade (36 procent) under pandemin. Nar det galler 6vrig
forsamlingsverksamhet sa var det diremot mycket fa forsamlingar som upplevde att

deltagarantalet 6kade (5 procent).
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okade mycket 6kade nagot minskade minskade tillfallen
_ ndgot mycket
B Gudstjanst/bon/meditation m Ovrig verksamhet (musik, barn, undervisning)

Figur 19: Upplever du att antalet deltagare férdandrats nir det genomférts digitalt?

I fokusgrupperna forklarades de skilda upplevelserna kring att antalet deltagare antingen 6kat
eller minskat av att vissa forsamlingar lyckats valdigt bra med sin digitala anpassning. En del
smd forsamlingar kunde till exempel locka manga fler manniskor dn vanligt nir de blev digitala

da deras digitala verksamhet holl en hog kvalitet, vilket beskrivs 1 nedanstiende citat:
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Det blev som ett litet smorgdsbord under pandemin bland katoliker i Sverige.
Idag kan jag vilja att vara med en missa frin Goteborg eller Ystad och imorgon
kan jag vilja nagot annat. Man var lite nyfiken pd de andra forsamlingarna.
Sedan kanske man hittade en favorit. Bland annat seglade en av vira minsta

forsamlingar upp som en favorit.

Overlag fanns det en upplevelse att aven om vissa forsamlingar lyckats locka fler besokare till
deras religiosa moten, sd var det svarare att locka méanniskor att delta i aktiviteter utanfor
kiarnverksamheten. Det fanns ocksd en generell uppfattning om att aldre har haft svarare att vara
en del av den snabba digitala omstillningen och diarmed i lagre grad deltagit nar verksamheter

(aven gudstjanst/bon/meditation) skede digitalt.
3.4. Vad kommer ske med verksamheten som stalldes in?

I enkaten stilldes fragan kring vad som skulle hinda i framtiden med de méinga verksamheter
som stalldes in helt under pandemin. Majoriteten svarade att en stor del av verksamheterna (70
procent) skulle dterupptas. Samtidigt svarade 17 procent att det bara var viss verksamhet som
skulle aterupptas. Det hir resultatet pekar pa att effekterna av pandemin kommer fortga och kan
behova utvirderas ocksa i ett senare skede. Detsamma giller den verksamhet som digitaliserades
under pandemin. Annu ir det oklart hur detta kommer paverka forsamlingarnas verksamhet i

framtiden.
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4. Anstallda och ideella

| det har kapitlet diskuteras fragan om vad som har hant med de anstéllda och
ideella under pandemin och fragan hur forsamlingarna Iost behovet av ny
digital kompetens.

4. Farre ideella under pandemin
Under pandemin har antalet ideella minskat i narmare halften av alla férsamlingar (figur 20). En
forklaring som lyfts fram i fokusgrupperna ar framst att det funnits begransningar for hur
maénga som fatt vistas i forsamlingarnas lokaler samtidigt och att manga av forsamlingarnas
ideella har tillhort riskgrupper (som dock kom tillbaka under 2021 nar de fétt vaccin). En annan
anledning var att nir verksamheter stallts in sa fanns inte ett lika stort behov av ideellas
engagemang. Samtidigt visar resultatet att antalet anstéllda varit of6rdndrat i 75 procent av
forsamlingarna. Det hér resultatet skulle kunna tyda pa, i likhet med andra studier, att anstéllda

har fitt storre ansvar for arbetet i forsamlingarna under pandemin.
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B Antal anstdllda  ® Antal ideella
Figur 20: Forandringar i antal anstéllda och ideella under pandemin.
Virt att notera ir att det finns skillnader mellan samfunden nir det giller vad som har hiant med
antalet ideella och anstillda under pandemin. Till skillnad fran majoriteten som pekar pa att det

inte skett nagon forindring i antalet anstallda, sa svarade runt 3 av 10 ortodoxa/osterlindska och

muslimska forsamlingar att antalet anstillda minskade till f6ljd av pandemin.
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Figur 21: Férandringar i antal anstillda
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Nir det galler forandringar i antalet ideella i forsamlingarna upplevde buddistiska och katolska
forsamlingar den storsta forandringen déd 57 procent i bada grupperna upplevde att antalet
ideella minskade under pandemin. De judiska férsamlingarna i undersdkningen sag inte en
forandring i antalet anstallda eller ideella under pandemin. Av de muslimska forsamlingarna

upplevde 8 procent en 6kning av antalet ideella.
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Figur 22: Férdandringar i antal ideella
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I fokusgrupperna sa forvanade inte resultatet i enkaten och de flesta delade upplevelsen av att
antalet ideella minskat i manga forsamlingar men att det daremot skett marginella forandringar
i antalet anstillda (som framforallt permitterats da det funnits begriansade behov). Aterigen
uppmarksammade flera i fokusgrupperna att det ocksé skedde forandringar under pandemin.
Till exempel sd var manga ideella aktiva och engagerade i borjan av pandemin nar

restriktionerna inte var lika omfattande medan farre fanns kvar under 2021.

Bade i fokusgrupperna och i enkitens fritextsvar framgick det att det funnits en stark oro hos
manga férsamlingar att farre kommer engagera sig i forsamlingslivet efter pandemin och att det
kommer vara svirt att locka tillbaka de ideella. Emellertid pekar andra pa att engagemanget kan

potentiellt vixa. Exempel pé dessa fritextsvar ses nedan:

( Det dr en stor utmaning ar att 4 \
mdénniskor att "hitta tillbaka" till
férsamlingen igen. | synnerhet de

Manniskor ar tréttare,

ddrfér ar det svdrare
att hitta nytt
engagemang

som befann sig i férsamlingens

periferi sedan tidjgare - de dr
dnnu ldngre ifrdn nu.

J

Finns ett nytt

engagemang nar man
forstir vad man kan
g4 miste om

Flera av de som tidjgare varit aktiva

som volontirer dndrade rutiner och
vanor under pandemin och har inte
kommit tillbaka i samma kapacitet.

N

4.2. Nya kompetenser
Som framkom i foregdende kapitel stillde manga férsamlingar om sin verksamhet under
pandemin. Fragan dr om det funnits behov av ny kompetens (t.ex. tekniker, kommunikator,
filmare, m.m.) under pandemin? Som framgar i figur 23 hade 58 procent av férsamlingarna
behov av ny kompetens under pandemin. Den nya kompetensen bestar av tekniker, filmare,
kommunikator, personer som kunde hjalpa till med sociala medier och digitala métesprogram
som Zoom och Teams. Narmare 8 av 10 forsamlingar svarade att behovet kommer kvarsta efter
pandemin vilken tyder pa att de digitala verksamheterna kommer fortsitta i minga

forsamlingar.
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58%

77%
Ja = Nej Ja = Nej
Figur 23: Har pandemin lett till ett behov av nya kompetenser? Figur 24: Kommer dessa behov kvarsta efter pandemin?

Trots att antalet ideella minskade i en stor del av forsamlingarna var det framforallt ideella (hos
88 procent av forsamlingarna) som hjalpte till med de nya behov som uppstod i férsamlingarna
(se figur 25). En av deltagarna i fokusgrupperna beskrev det som att det har skett en viss
professionalisering av de ideella dd de som har funnits kvar i férsamlingen har fatt bidra med
mer specifika kompetenser. Samtidigt har en stor grupp som haft andra roller inte behovts

under pandemin.
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Volontérer/ideella har hjalpt till _ 88%

Kompetensen fanns redan hos de
anstallda

Kompetens har hyrts in I 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figur 25: Hur har ni 16st behovet av ny kompetens?

I 3 av 10 férsamlingar menade man att kompetensen fanns hos de anstillda men da fler
alternativ varit mojliga att kryssas i som svar tyder resultatet pa att de anstillda och ideella har
arbetat ihop i férsamlingens omstallning. Enbart 5 procent hyrde in ny kompetens. Nagot som
mojligtvis kan forklaras av en férsamrad ekonomi bland manga forsamlingar.
Sammanfattningsvis visar resultatet att trots att antalet ideella minskat i manga foérsamlingar fick

de samtidigt en viktig roll i att stddja anpassningen till mer digital verksamhet.

33



5. Forsamlingarnas roll i kristider

Civilsamhaéllet och aven trossamfund lyfts ofta upp i politiken som en viktig
resurs i samhallets hantering av kriser. Fragan ar vad forsamlingarna har
bedrivit for typ av krisverksamhet under pandemin och hur de ser pasin roll i
samhallets hantering av olyckor och kriser.

5.1. Krishantering i samhillet
I enkaten stilldes en fraga kring om man ansdg att den egna forsamlingen har en viktig roll i
sambhillets hantering av kriser, katastrofer eller olyckor. Fler an 8 av 10 forsamlingar svarade att

de anser sig ha en viktig roll (figur 26).

84%

Ja = Nej

Figur 26. Anser du att er férsamling har en viktig roll i samhillets hantering av kriser, katastrofer eller olyckor?

Den storsta andelen av de som inte anser sig ha en viktig roll ar de allra minsta forsamlingarna
(farre an 50 medlemmar) dar 3 av 10 forsamlingar inte anser att de har en viktig roll i samhallets
hantering av kriser. I fritextsvaren framgar det tydligt att av de som svarat nej sd r forklaringen
att de inte upplever att de har tillrackligt med resurser for att kunna ta en viktig roll i deras
respektive lokalsamhille En del pekar ocksa pa att det ar for hog medelalder i forsamlingen
medan andra pé att de har for fi anstéllda eller ideella. Till skillnad fran de minsta
forsamlingarna s svarar alla (100 procent) av de storsta forsamlingarna (fler an 500 medlemmar)
att de har en viktig roll i samhallets krishantering. Resultatet visar tydligt att synen pa
forsamlingens roll i krisberedskap fraimst beror pé storlek och inte pa samfundstillhdrighet. Det
vill sdga att dven om farre frikyrkliga och lutherska férsamlingar anser sig ha en viktig roll sa

handlar det framf6rallt om att det dr sma forsamlingar.
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I fritextsvaren frin forsamlingarna som svarat att de anser att de har en viktig roll lyfts flera olika
potentiella roller fram. Mdnga menar att de skulle kunna bistd samhillet med kompetens, sprida
samhallsinformation (inte minst till nya svenskar), erbjuda lokaler och samlingsplatser, stodja
forsamlingsmedemmar, stédja manniskor som lider, motverka desinformation, erbjuda
samtalsstod, formedla hopp, na ut med samhallsinformation, m.m. I f6ljande citat lyfter nagra

forsamlingar fram vilka roller de anser att de kan ta.

Vi har lokaler centralt i stan och kan
erbjuda en plats att trdffas och dven
dér ge samtalsstod och sjalavard.

Foérmedling av matpaket och viss

Svernattning kan vi hjélpa till med.

Vi kan stédja manniskor att forsta det svarai livet,
uppleva meningsfullhet och bidra till god mentala
hélsa for att klara olika livs- och samhallskriser. Vi
samarbetar med andra buddhistiska organisationer
inom trossamfundet Sveriges buddhistiska
gemenskap som i sin tur samarbetar med
samhillets krisinstanser och andra trossamfund. Vi
kan stélla upp nar krisen hdander. Tyvarr glommer
'samhdllet’ vara resurser nir olyckan/krisen ar
framme. Vi kan sprida krisinformation och na

Vi forstar att katastrofer och nédsituationer
har en destabiliserande och traumatisk

inverkan pa de drabbade. Ingen ska beh6va

gora det ensam, sa nir en katastrof intraffar

ar vi redo att mota manniskor dar de behover
det”

[ ett av citaten lyfter respondenten fram att forsamlingen upplever att de ibland ”gloms bort” av
samhallet nar det galler hanteringen av kriser. Det har ar ocksa nagot som uppmarksammades av
fokusgrupperna. Alla deltagare i fokusgrupperna ansdg att trossamfunden har en sjalvklar och
mycket viktig roll i krishantering just utifran de aspekter som lyfts ovan. Samtidigt menar flera
att trossamfunden roll ibland forbises nar kriser sker, ndgot som flera menar blivit synligt under

pandemin.
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5.2. Forsamlingarnas krishantering under pandemin
Vad giller vilken typ av krishantering som forsamlingarna utforde under en faktisk kris si
genomforde en stor andel (65 procent) formedling av information angaende Covid-19 i
forsamlingen (figur 27). Daremot férmedlade enbart 2 av 10 lokala férsamlingar information

angdende vaccination av Covid-19.

Annat - 17%
Krishantering for férsamlingen i stort _ 25%
Krishantering for enskilda medlemmar _ 40%
Formedlat information angaende
neri - N 22%
vaccinering mot covid-19
Férmedlat information angdende covid-19 _ 65%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Figur 27: Vilka av foljande aktiviteter har er férsamling bedrivit under pandemin?

Trots att det finns skillnader mellan de olika samfunden (figur 28), da till exempel
ortodoxa/0sterlandska och muslimska samfund 1 hogre grad férmedlade information om Covid-
19 och vaccin, sd visar mer djupgaende analyser att skillnader mellan férsamlingar till stor del ar
relaterat till storleken pa férsamlingen. Mindre férsamlingar (vilket dr en storre andel av
frikyrkliga och lutherska forsamlingar) formedlade mindre information an de storre
forsamlingarna. Samtidigt ar det vart att notera att alla ortodoxa/6sterldndska férsamlingar och
88 procent av muslimska och katolska forsamlingar har férmedlat information om covid-19.
fokusgrupperna menade representanter frin frikyrkosamfunden att en anledning till att ménga
av deras forsamlingar inte gatt ut med information kan handla om att manga av deras

medlemmar f6ljer svenska nyhetssindningar och att ytterligare insatser darfor inte behovdes.
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M Férmedlat information angaende covid-19

B Férmedlat information angaende vaccinering mot covid-19

Figur 29: Vilka av foljande aktiviteter har er férsamling bedrivit under pandemin?
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6. Det religiosa livet under pandemin

| de tidigare kapitlen har fokus legat pa fragor som framst roér organisatoriska
fragor. | det har kapitlet riktas istallet fokus pa hur det inre religiosa livet i
forsamlingarna paverkats av pandemin och kanslan av gemenskap och
tillhorighet.

6.1. Intresset for religidsa och andliga fragor
Resultatet visar att narmare halften av alla férsamlingar upplevde att det fanns ett allmant 6kat
intresse for andliga och religiosa fragor under pandemin (figur 30). Daremot var det enbart ar 35
procent av férsamlingarna som upplevde att manniskor i hogre grad vént sig till forsamlingen
med andliga och religiosa fragor under pandemin (figur 31). Framf6rallt ar det personer i storre
forsamlingar som uppgett att det ar fler manniskor som vant sig till forsamlingen med andliga
och religiosa fragor. Men det finns ocksa stora skillnader mellan samfunden. Bland muslimska
forsamlingar upplever till exempel personer i 8 av 10 forsamlingar att fler manniskor har vant

sig till dem under pandemin.

47%

Ja = Nej Ja = Nej

Figur 30: Har din férsamling upplevt ett 6kat intresse for andliga och religiosa fradgor under pandemin?
Figur 31: Har du upplevt att fler mdnniskor vant sig till férsamlingen med andliga och religiésa fragor under
pandemin?

Aterigen finns det skillnader mellan storleken pi forsamlingarna. Av de forsamlingar med minst
antal medlemmar (farre an 50) upplevde 28 procent att fler manniskor vént sig till forsamlingen
med andliga fragor och detta okar succesivt upp till 66 procent av de storsta forsamlingarna (fler
an 500 medlemmar). Det ar dock viktigt att betona att detta svar enbart beskriver en upplevelse

om ett 6kat andligt intresse frin de svarande.
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6.2. Tillhorighet och gemenskap

Vad galler frigan om kanslan av tillh6righet och gemenskap och huruvida detta forandrades
under pandemin var det férsamlingar med minst antal medlemmar som upplevde minst
paverkan. Enbart 1 av 10 forsamlingar med farre dn 50 medlemmar svarade att de tror att
kinslan av tillhorighet och gemenskap minskade nigot eller mycket (medan 61 procent trodde
att det okat). I de andra forsamlingarna var det mindre tydligt men Gverlag visar resultatet att

fler an halften av alla forsamlingar trodde att kinslan av tillhorighet och gemenskap 6kat under

pandemin.
50%
42%
40%
30% 25%
20% 19%
0
12%
10%
2%
0% |
Kénslan av Kanslan av Oférandrat Kanslan av Kénslan av
tillhorighet och tillhorighet och tillhérighet och tillhorighet och
gemenskap har gemenskap har gemenskap har gemenskap har
Okat mycket Okat nagot minskat nagot minskat mycket

Figur 32: Hur tror du att kénslan av tillhérighet och gemenskap i féorsamlingen har férandrats till foljd av
pandemin?

Det hir resultatet kan tyckas forvinade di pandemin inneburit krav pa social distansering och
forsvarat mojligheterna att traffas fysiske. I fokusgrupperna menade dock flera av deltagarna att
insatser som man gjorde under pandemin som att dela ut mat, ha telefonkedjor, traffas utomhus
och grilla, sjalavard per telefon till férsamlingsmedlemmar, 6kat kanslan av gemenskap och

tillhorighet.
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7. Sammanfattning

Syftet med den hir undersokningen har varit att belysa hur Covid-19-pandemin paverkat
trossamfunden i Sverige under aren 2020-2021. I den har rapporten har resultaten frin en enkat
utskickat till lokala forsamlingar kopplade till 21 olika nationella bidragsberittigade

trossamfund i Sverige sammanstéllts. Rapporten bestar av fem kapitel som belyser olika teman.

Sammanfattningsvis gir det att fastsld att pandemin har paverkat trossamfunden pa en rad olika
satt. De generella lirdomarna ar att en stor del av férsamlingarna stillt om och anpassat centrala
aktiviteter medan andra aktiviteter stllts in. Vad giller verksamheterna ar det tydligt att
restriktionerna har drabbat férsamlingarna och deras medlemmar. Det dr ocksa tydligt att det
finns skillnader mellan hur olika férsamlingar agerat men att detta till stor del dr kopplat till

forsamlingarnas storlek snarare dn samfundstillhorighet.

Vad giller ekonomin sa har halften av férsamlingarna i undersokningen upplevt att ekonomin
forsamrats som en foljd av pandemin. Storre férsamlingar (med 6ver 500 medlemmar)
drabbades hardare dn mindre forsamlingar av en férsimrad ekonomi. Vad giller
konsekvenserna har de hitintills varit relativt begransade men méinga upplever en oro infor

forsamlingens framtida ekonomi.

Pandemin har aven péaverkat forsamlingslivet pa méanga satt. Primart har férsamlingarna valt att
stalla om och digitalisera den religiosa karnverksamheten dvs. gudstjanst/bon/meditation. Under
pandemin erbjod 7 av 10 forsamlingar digital gudstjanst/bon och meditation. Vad giller 6vrig
forsamlingsverksamhet (som inte ror gudstjanst/bon/meditation) sa har graden av omstéllning
varierat mycket mellan olika aktiviteter. Till exempel har de flesta forsamlingarna helt stéllt in
sin verksamhet for dldre. Desto fler har digitaliserat verksamhet som ror ungdomar eller
utbildning. Den digitala omstallningen har inneburit att manga verksamheter samlat farre antal
deltagare. Daremot upplever narmare 3 av 10 férsamlingar att pandemin lett till 6kat antal
deltagare pa gudstjinst/bon/meditation. Overlag s upplever flera trossamfund att forsamlingars
behov tydligare hade behovts tas i beaktande vad giller de omfattande restriktioner som infordes

for centrala verksamheter.

I en stor andel av forsamlingarna har anstallda fatt ta en storre roll under pandemin dé antalet
ideella har minskat i ménga férsamlingar. Samtidigt pekar resultatet ocksé pa att de ideella som
funnits kvar i forsamlingen under pandemin fatt en viktig roll i att stodja anpassning till mer

digital verksamhet i forsamlingarna.

Nir det giller krishantering har en majoritet av forsamlingen féormedlat information om Covid-

19 under pandemin och fler dn av 8 av 10 samfund upplever att de har en viktig roll i samhillets

40



krishantering. Det ar framforallt de minsta férsamlingarna med farre 4n 50 medlemmar som

upplever att de inte har en viktig roll och inte heller férmedlat information under pandemin.

Overlag s3 verkar inte pandemin ha paverkat det religiosa livet eller gemenskapen enbart
negativt trots stora utmaningar. Samtidigt kan det sannolikt vara for tidigt att helt utvirdera
detta s pass titt inpa pandemin, inte minst da undersokningen gjordes under hosten 2021 da
smittspridningen okade igen och nya restriktioner inférdes. Det har giller forstas ocksa méinga
andra resultat i den har undersokningen. Covid-19 pandemin stillde stora krav pa snabb
anpassning fran hela samhillet och det ar tydligt att effekterna kommer vara langvariga och

behova foljas upp i framtiden.
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