SYNEN PA TROSUPPFATTNINGAR I SVERIGE!

LENNART WEIBULL

Sammanfattning

Férindringarna av den religiésa kartan i Sverige har gjort det allt intressantare att
stilla frigan i vilken utstrickning dessa har gjort avtryck i svenskarnas syn pé olika
religioner. Har svenskarna idag mer asikter om religion dn tidigare? Har instillningen
till enskilda religioner forandrats mot bakgrund av den globala politiska utvecklingen?
Det ir sddana frigor som har bildat utgangspunke f6r de studier av svenskarnas
instillning till virldsreligioner som sedan 2005 regelbundet gérs av SOM-institutet.
I kapitlet redovisas svenskarnas instillning till de fem virldsreligionerna buddhism,
hinduism, islam, judendom och kristendom samt till ateism som trosuppfattning.
Resultaten visar pd relativt stora skillnader i synen pé de olika trosuppfattningarna.
I Sverige framtrider ett klart ménster av tilltagande sekularisering med tydliga alders-
skillnader. En annan tendens ir att det dver tid skett en politisk ideologisering av
religionerna, frimst i synen pd islam men ocksa i synen pa de 6vriga.

En nyligen publicerad studie av religionstillhorighet i Europa visar att Sverige
tillsammans med Nederlinderna och Norge har hogst andel personer — drygt
40 procent — som uppger att de inte har nagon religion (Pew Research, 2018).
Huvuddelen av 6vriga definierade sig som kristna, men endast en minoritet uppgav
sig vara regelbundna kyrkobesokare. I samma studie visar sig att ndstan hilften
av svenskarna ansig att vetenskapen gor religionen 6verflodig. Andra studier har
visat pd att svenskar i betydligt storre utstrickning dn medborgare i andra linder
anser att religion inte dr viktigt for den nationella identiteten? och att man i Sverige
mer n i andra linder ir negativ till religios tro, eftersom den bedoms bidra till
intolerans (Héjer, 2011).

Bilden av det sekulariserade Sverige ir kind frin manga studier men den ir inte
entydig. Statistik visar dven att en majoritet av svenskarna ir medlemmar i Svenska
kyrkan? och en dryg tredjedel av svenskarna har stort fortroende for kyrkan som
samhillsinstitution (se kapitlet om institutionsfértroende i denna volym). Visser-
ligen har religionshistorikern David Thurfjell (2015) karakeiriserat Sverige som
”postkristet” men en ny studie visar act nirmare hilften av svenskarna uppger sig
ha en kristen identitet och andelen som foresprikar sa kallade kristna virden har
okat de senaste aren (Hagevi, 201 9).4 Samtidigt har andra religidsa traditioner 4n
den kristna ficc 6kad betydelse och bidragit till mangreligiost samhille (Willander,
2019). Okad invandring till Sverige fran den arabiska virlden under 2010-talet har
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medfort att sirskilt islam fitt en 6kad synlighet i det svenska samhillet (Larsson,
2015; Gardell, 2018; Gondor, 2018).

Det svenska skeendet speglar till stor del vad som hinder pd det globala planet.
Utvecklingen i Mellanéstern, sjilvmordsbombare och flyktingstrommar har satt
fokus pa islam samtidigt som det finns idldre understrtémmar som uttrycker vad
Samuel Huntington 1996 benimnde "a clash of civilizations”. Det finns idag
islamkritiska tendenser i flertalet europeiska linder och dessa har inte sillan varit
en viktig framgingsfakeor for populistiska partier (Miiller, 2016). I Sverige har
debatten handlat mindre om islam som religion och mer om Islam som kultur
men de tvé perspektiven har sillan hallits isir. Studier visar att islam har kommit
ace bli en politisk friga dir fraimlingsfientlighet och islamkritik gatt hand i hand
(Sorgenfrei, 2018; Dembker, 2018; jfr Gardell, 2018). Samtidigt har det mot bak-
grund av konflikterna i Mellanostern och Islamiska staten (IS) skett en politisk
radikalisering inom vissa islamistiska grupper dven i Sverige som tycks ha bidragit
till en okad koppling mellan politik och islam (Géndér, 2018; jfr Roy, 2018).
Diremot forefaller det finnas firre friktionspunkter mellan europeisk politik och
asiatiska virldsregioner som buddhism och hinduism. Tvirtom tycks 6kad sekuldr
utbredning av meditation och yoga ha bidragit till deras acceptans.

Att studera virldsreligioner och ateism

Det finns sedan linge en omfattande forskning om minniskors férhillande till olika
religioner. Ect framtrddande tema har varit religion som uttryck for virderingar eller
kultur (Huntington, 1996). I centrum har ofta statt frigor om sekularisering. Den
ledande empiriska studien pd omradet ir World Values Survey (WVS) som regel-
bundet publicerar virldskartor ("cultural maps”) baserade pa frageundersékningar
i enskilda linder. Linderna har sedan karaktiriserats efter graden av sekularisering
och graden av minniskors upplevda majligheter till sjilvforverkligande (Pettersson,
2009; Norris & Inglehart, 2011). Det 4r pa grundval av dessa analyser som Sverige
har beskrivits som “virldens mest sekulariserade land” — svenskarna, tillsammans
med ett antal i huvudsak protestantiska linder i norra Europa, ligger hogt bade i
fraga om sekularisering (mer rationalism och tolerans och mindre traditionalism)
och sjilvforverkligande (World Values Survey, 2015).

En begrinsning i World Values Survey dr majligen dess fokus pa lindernivin
som innebir att variationer mellan olika grupper inom enskilda linder far mindre
utrymme i analyserna. Samtidigt har den 6kande migrationen gjort att skillnader
inom enskilda linder blivit allt viktigare om man ska forsté religionens betydelse.
I Sverige har Thurfjell (2015) gjort en studie med fokus pa svenskars syn pa olika
virldsreligioner, frimst kristendom, islam och buddhism. Studien bygger pa sam-
talsintervjuer och visar bland annatatt dven om kristendomen sekulariserats har den
avlagrac sig i bade traditioner, riter och bekidnnelse. I USA har Pew Research vid
tva tillfillen — 2014 och 2017 — genom representativa frigeundersdkningar belyst
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hur amerikaner bedémer olika religiosa grupper (Pew Research, 2017). Allmint
ir virderingen positiv och mellan de v undersdkningsiren har opinionen blivit
mer positiv till alla grupper. Mest positivt virderade idr judar och katoliker; yngre
dr overlag mindre positiva till alla religiosa grupper (Pew Research, 2017). Instill-
ningen till ateister ligger under genomsnittet for virdering av de olika trosgrupperna.
Mot bakgrund av det 6kande intresset f6r hur olika religioner uppfattas intro-
ducerade SOM-institutet 2005 en mitning av svenskarnas instillning till olika
virldsreligioner. Syftet var att studera i vilken utstrickning religidsa forindringar
pa global nivé har betydelse f6r opinionsbildningen i Sverige. Med hinsyn till
debatten om sekularisering kompletterades 2011 ars undersdkning med instll-
ningen till ateism som ett slags trosuppfattning (Dworkin, 2014), men ocksa som
en motbild till synen pé religionerna (jfr Dawkins, 2014). I det f6ljande anvinds
trosuppfattningar som ett samlingsnamn f6r synen pa religion och ateism.

Att mita instillning till trosuppfattningar

Accstilla fragor om religion saknar inte problem. Religion dr inget entydigt begrepp
och mitningar av religiositet dr komplicerade och ofta omstridda (Willander,
2014). Det ir rimligt att stilla den principiella frigan om religion verkligen 4r ett
fenomen som gir act mita. En annan typ av invindning ar att svenskars minskade
engagemang i religiosa fragor gor att de saknar tillricklig forkunskap och att
svaren snarast kommer att reflektera stereotyper eller fordomar. Till det kommer
problemet att frigor om konfession f6r manga kan vara ett kinsligt omrade, dir
det 4r svért att fa svar.

Invindningarna ir relevanta. I avsikt att undvika de allvarligaste svagheterna har
den sjilvklara utgangspunkten varit att frigans formulering inte fick uppfattas som
gillande personlig religiositet eller religios tillhorighet, utan att det skulle handla
om hur man ”utifrin” virderar en viss religion, alltsd om svarspersonens instill-
ning ar positiv eller negativ. For att dppna for diversifierade svar byggde frigan pa
en skala fran 0 (mycket negativ) till 10 (mycket positiv) med 5 som mittvirde.
Formuleringen borde géra det tydligt att det inte handlar om religios bekdnnelse
(Holmberg & Weibull, 2006).

Nir det galler hur vl fragor om religion fungerar i en allmin surveyundersokning
visar erfarenheten frin de svenska SOM-undersokningarna att fragor om religidsa
aktiviteter, som exempelvis bon till Gud, brukar besvaras av i stort sett alla respon-
denter (Weibull & Strid, 2011; Weibull, 2014). Samtidigt ir det uppenbart ate fragan
om virldsreligioner ér svéirare. Ingen av de fem virldsreligionerna ir ett enhetligt
system utan att var och en innehdller manga olika rikeningar. Dessutom innebir
den kulturella nirheten att referensramen i friga om instéllningen till kristendom
for de svarande ir en annan idn for 6vriga religioner. Svaren kan darfér endast ge
en allmin bild, ndgot som ir vikeigt att ha med vid tolkningen av resultaten.
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Svenskarnas instillning till olika trosuppfattningar 2018

Den férsta frigan ir i vilken utstrickning svenskarna dverhuvudtaget har nigon
uppfattning om de trosuppfattningar som undersdkningen avser. En indikation
pa detta idr i vad mén svarspersonerna uttrycker nigon riktad virdering. Om vi
later mittvirdet 5 pa frigans skala 0-10 vara ett métt pa andelen som inte kan ta
stillning kan vi konstatera atct mindre dn hilften av de svarande har uttrycke nagon
instillning till hinduism, judendom och ateism. Det 4r allesa fler 4n 50 procent
som placerat sig pa mittvirdet (tabell 1).> De virldsreligioner dir svarspersonerna
i hogre grad har uppfactningar 4r islam och kristendom; hir placerar sig mindre
4n hilften pd mittvirdet.

Det finns olika alternativ att beskriva utfallet. Ett sitt dr ate for varje trosupp-
fattning studera andelen av svenskarna som ir positiva alltsa placerar sig pa vir-
dena 6-10. Dir framkommer att andelen positivt instillda till kristendom 4r 43
procent, for buddhism och ateism 27 procent, f6r judendom 18 procent och for
islam 9 procent. Motsvarande kan goras i friga om negativ syn och det ger, foga
overraskande, en spegelvind rangordning.

Tabell 1 Synen pa olika trosuppfattningar, 2018 (procent)

Mycket negativ Mycket positiv Medel- Balans- Antal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Totalt varde matt svar

Kristendom 5 1 2 3 3 43 5 9 11 5 13 100 6,0 +29 1733
Islam 27 7 8 7 5 37 2 2 1 1 3 100 3,2 -45 1716
Buddhism 12 2 3 3 2 51 6 7 7 3 100 49 +5 1704
Hinduism 14 3 4 4 3 58 5 3 3 1 100 4.4 -12 1700
Judendom 12 2 4 4 4 56 5 5 4 2 2 100 4,5 -8 1702
Ateism 13 2 2 2 17 563 3 5 5 4 10 100 5,0 +7 1701

Kommentar: Fragan 16d 'Allmént sett, vilken instélining har du till féljande vérldsreligioner/tros-
uppfattningar?'. Svaren har markerats pa en skala mellan 0 och 10, dar 0 angetts som 'Mycket
negativ', 5 som 'Varken positiv eller negativ' och 10 som 'Mycket positivt'. Balansmattet anger
andel positivt installda minus andel negativt installda och varierar mellan +100 (alla ar positiva)
och -100 (alla ar negativa). Positiv ar definierat som vardena 6-10, varken positiv eller negativ
som varde 5 och negativ som varden 0—4.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2018.

Ett annat alternativ ir ace studera det relativa forhallandet mellan andelen positiva
och andelen negativa for varje trosuppfattning, exklusive mittvirdet. Det 4r det sa
kallade balansmattet, dir andelen med positiv instdllning (virdena 6-10) minskas
med andelen som har en negativ instillning (virdena 0—4).° Med 43 procent som
har en positiv instillning till kristendom medan 14 procent uppfattar den som
negativ blir balansmattet +29. Ocksa ateism och buddhism har en svag positiv
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overvikt, medan det for 6vriga religioner finns en Gvervike pa den negativa sidan,
sarskilt for islam.

Resultatet for de fem religionerna ger, oavsett mitt, ett huvudsakligen forvintat
monster. Som den i Sverige traditionellt dominerande ir kristendomen den tros-
uppfattning som flest r insatta i och kan ta stillning till samt den som virderas
mest positivt, lit vara att andelen negativa med tanke pa den svenska nationella
traditionen trots allc r relative hog. Andelen som placerar sig som mest positiva
(virdena 9-10) till kristendomen ér 18 procent att jimfora med 6 procent pa den
mest negativa sidan (0—1). Islam dr den enda religion som far en i huvudsak negativ
bedémning. Det blir innu tydligare di vi granskar den samlade fordelningen: mer
dn var fjirde svarsperson placerar sin bedémning pa den negativa ytterpunkeen 0.

Det finns inte ndgra motsvarande studier i Sverige att jimféra med. Resultaten
ligger dock i linje med vad Thurfjell (2015) pekat pa i sina analyser av religion
i Sverige, exempelvis osikerheten i synen pa kristendomen och dragningen mot
buddhismen. En annan jimforelse kan himtas i de tidigare nimnda studierna som
Pew Research i USA genomforde 2014 och 2017. De avser synen pa olika religiosa
grupper men kan dnd4 sitta in de svenska resultaten i ett vidare perspektiv, inte
minst som USA pd ett annat sict an Sverige ir ett multireligidst troslandskap.
Overlag virderar amerikaner judiska och kristna trosbekinnare mest positivt —
drygt 65 pa en 100-gradig sd kallad termometerskala — buddhister och hinduer har
omkring 60 i positiva bedémningar.” Med undantag fér judendom — som ligger
hogre i USA — har en rangordning efter positiv instillning anmirkningsvért stora
likheter med den svenska studiens (Pew Research, 2018).

Forindringar i synen pa trosuppfattningar 2005-2018

Eftersom frigan om virldsreligionerna har stillts pa i huvudsak samma sitt vid de
fyra mitpunkterna® finns det méjlighet att préva i vad man samhillsférindringar,
inte minst 6kad migration, har bidragit till férskjutningar i perspektivet pa reli-
gionerna. Med tanke pa att synen pa religion inte handlar om nigon dagsaktuell
opinionsbildning utan mer om kulturell virdering ir det inte rimligt att férvinta
sig stora eller snabba forindringar, dven om det gangna decenniet medfért att
religionsfragor fatt férnyad aktualitet, ddr i forsta hand islam varit i centrum.

Aven om det senare kan tala for forskjutningar har det skett enbart sma forind-
ringar i mdnniskors instillning till religionerna. Nir det giller i vilken utstrickning
svenskarna har fitten mer uttalad instillning till respektive trosuppfattning — positiv
eller negativ — mot bakgrund av debatten visar sig att andelen av de svarande som
har en positiv eller negativ instillning ligger nistan pa nistan exakt samma nivéd
2005 och 2018. Den enda religion dir det finns en svag tendens till 6kad virde-
ringsforekomst r islam — men enbart med fem procentenheter. Ocksa i friga om
ateism finns en sddan svag tendens till uppging efter 2011.
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Nista fraga ir i vilken utstrickning bedémningarna har forindrats. Det visar sig
ate instdllningen till kristendomen har blivit ndgot mindre positiv mellan 2005
och 2018, ndgot som dven visat sig i analyser av upplevd personlig kristen identitet
(Hagevi, 2019). Fér 6vriga religioner finns inte nigon entydig tendens; instillningen
till judendomen har dock mellan de senaste tva undersékningsiren blivit nagot
mer positiv — frén 14 till 18 procent (figur 1). Den storsta forindringen aterfinns
i synen pd ateism som trosuppfattning, dir andelen med en positiv instillning har
okat med nio procentenheter 2011-2018.

Figur 1 Andel med positiv instéllning till sex trosuppfattningar, 2005, 2011,
2015 och 2018 (procent)
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Kommentar: Fragan 16d 'Allmént sett, vilken instéllning har du till féljande vérldsreligioner/
trosuppfattningar?’. Tillagget 'trosuppfattningar ingick inte i fragan forran 2011. Detsamma galler
for alternativet 'ateism’. Svaren har markerats pa en skala mellan 0 och 10, dar 0 angetts som
"Mycket negativ’, 5 som 'Varken positiv eller negativ’ och 10 som ’Mycket positivt. Positiv ar defi-
nierat som vardena 6-10, varken positiv eller negativ som varde 5 och negativ som varden 0—4.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2005, 2011, 2015 och 2018.

Nir det giller negativ instillning till de olika trosuppfattningarna har det inte skett
nagra dramatiska forindringar i svenskarnas instéllning, i varje fall inte om tar
hinsyn dll samtliga fyra mitpunkter. Andelen negativa var generellt ndgot hogre
2011 utom till islam, dérefter har andelen minskat eller varit stabil. Den enskilt
storsta forindringen efter 2011 finns for judendomen, dir andelen negativa minskat
fran en tredjedel dll en fjardedel. Férindringen kan synas ovintad mot bakgrund
av debatten om en 6kad antisemitism, men forklaringen kan méjligen ligga i den
starka opinion som bildats i syfte att motverka de antisemitiska stromningarna. En
annan iakctagelse dr att i synen pé islam 2015 placerar en stor andel av de svarande
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pa den negativa ytterpunkten (virdet 0). Forklaringen ligger troligen i dels de stora
flyktingstrdmmarna, dels av attentaten i Paris, 2015.”

Ett yteerligare perspektiv pd forindringar 6ver tid kan vi fi genom att studera
forhéllandet mellan synen pa trosuppfattningarna. Det giller sirskilt mellan de fem
virldsreligionerna. Hir visar sig mycket starka positiva korrelationer. Sambanden
(Pearson's r) ligger mellan 0,20 (mellan kristendom och islam) och 0,85 (hindu-
ism och buddhism). Synen pa kristendomen samvarierar inte ovintat frimst med
synen pé judendomen — tva religioner med samma rétter. Sambandet med islam
ligger klart ligre och pi samma niva som for buddhism och hinduism. Over tid
har sambandet mellan minniskors syn pa kristendom och islam minskat nigot,
medan det 6kat nagot mellan kristendom och judendom samt minskat ndgot
mellan islam och judendom. Resultaten ligger i linje med de forindringsmonster
vi observerat i figur 1. Det maste dock betonas att det 6verlag handlar om sma
forandringar och att stabiliteten i beddmningarna dr stor dver tid.

Sambanden mellan synen pa ateism och synen pé de olika virldsreligionerna
varierar relativt mycket. De som virderar ateism positivt 4r mer positiva till budd-
hism och hinduism (Pearson's r 0,45), men #ven till judendom. Diremot star
kristendom och ateism i motsatsstillning till varandra, med ett negativt samband.
Sambandet har emellertid minskat ndgot sedan férsta mitaret (frin —0,20 till
—0,08). Forklaringen till motsatsstillningen ligger troligen i att kristendom och
ateism stir som tvd huvudpoler i svenskarnas instillning till religion. Fér en svensk
forefaller en positiv instillning till ateism i forsta hand sté for ett avstindstagande
tll kristendom och forst i andra hand betraktas som en personlig livshallning —
“en religion utan Gud” (Dworkin, 2014). Innebérden ar att det 4r svart act forsta
synen pa ateismen i Sverige om den inte betraktas just som ett ifrigasittande av
den kristna traditionen.

Demografisk kontext

Instillningen till de fem virldsreligionerna och till ateism har visat sig variera
relativt mycket mellan olika demografiska grupper (Weibull, 2012, 2016). Det
giller sdrskilc alder och utbildning men — som vi senare ska se — dven gudstro och
politiska attityder.

Nir det giller kristendomen 4r kvinnor mer positivt instillda &n min, idldre
mer positiva dn yngre och boende pd landsbygden mer positiva dn de som bor i
storstad medan betydelsen av utbildning dr mindre tydlig (tabell 2). Om vi utgar
fran andelen med negativ instillning far vi i huvudsak den spegelvinda bilden.
Manstret ir stort sett detsamma 2018 som 2005. Det kan dessutom noteras att
andelen med negativ instillning har 6kat mer i omriden dir kristendomen tradi-
tionellt har en stark uppbackning.

Betriffande islam dr andelen positiva visserligen liten i alla demografiska grupper.
Personer med en positiv — eller snarare mindre negativ — instillning finns i hégre
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grad bland yngre in bland 4ldre och bland hégutbildade mer in bland lagutbildade.
Var femte svarsperson bland de hdgutbildade ser 2018 positivt pé islam; andelen
dr ndstan pa samma niva bland personer under trettio &r. Kvinnor dr nagot mer
positivt instillda 4n min. Den negativa instillningen till islam ir sirskilt stark
hos lagutbildade, bland min och pa landsbygden, dir andelen negativa ir over
60 procent och har 6kat betydligt mellan 2005 och 2018. Under samma period
har instillningen till islam blivit nigot mindre negativ bland de yngsta och bland
storstadsbor.

Instdllningen till buddhism och hinduism har ett demografiskt monster som
liknar islams, lit vara att andelen positiva till buddhism 4r genomsnittligt hogre in
till hinduism. De mer positivt instillda finns sirskilc bland yngre, hogutbildade och
storstadsboende. Nir det giller buddhism dr den positiva Gvervikten sirskilt stor
bland hogutbildade — 36 procent positivt instillda, i jimforelse med 10 procent
bland ligucbildade (eta 0,26).1° Ménstret ir detsamma for storstadsbor i forhal-
lande till landsbygdsbor Personer under trettio dr uppvisar en klar évervike f6r en
positiv instéllning till buddhism. Den var hogst 2011 och har direfter minskat
nagot. Den positiva instillningen finns sirskile bland ungdomar i storstad, dir
nistan hilften r positiv instillda, att jimféra med att en dryg tredjedel uttrycker
en positiv instillning till kristendomen. Det generella monstret dr i huvudsak
samma Over hela perioden.

Nir det giller synen pa judendomen visar sig en tydlig utbildningsfaktor: bland
hégutbildade har en fjardedel av svenskarna en positiv instillning, bland ligutbildade
mindre 4n en tiondel. Kvinnor uppvisar dven hir en mer positiv instillning 4n
min. Den stora férindringen mellan 2005 och 2018 ir att yngre och medelalders
personer och sirskilt storstadsbor blivit mer positivt instillda till judendomen. Aven
bland de ildsta finns en uppgang. Uppgingen i instillningen till judendomen har
skett framfor allt efter 2011.

Synen paateism har klara likheter med instillningen till virldsreligionerna, utom
kristendomen.!! Som vi sett fungerar synen pa ateism ofta som ett slags motbild till
kristendomen. I de grupper dir kristendomen uppfattas mindre positivt bedéms
ateismen &verlag positivt. Det giller de yngre, boende i storstad. Sirskilt alders-
skillnaderna ar markanta: bland personer under trettio r har 42 procent en positiv
instéllning till ateism, bland de 4ldsta 4r andelen 14 procent. Férdjupade analyser
tyder pa att det rdr sig om en generationsskillnad snarare dn en dldersskillnad.'?
For utbildning dr dock monstret inte lika tydligt. Hogutbildade har visserligen
en mer positiv syn pd ateism in lagutbildade, men hogutbildade har samtidigt en
mer positiv bild till kristendomen 4n vad de lagutbildade har, mojligen beroende
pa att de betonar olika sidor av kristendomen.

Om vi jaimfér med resultaten med den tidigare nimnda studien av synen pa
olika religisa grupper i USA (Pew Research, 2018) visar sig en inte obetydlig
overensstimmelse med svenska data. I den yngsta aldersgruppen far buddhister
den mest positiva virderingen medan kristna grupper som “mainline Protestants”
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och “Evangelical Christians” uppskattas klart mindre.!? De senare ligger diremot
bland de hogsta bland personer dver femtio ar och bland pensionirer. Bland de
dldre ligger dock buddhister och hinduer klart ligre; muslimer har, i likhet med
Sverige, dverlag laga siffror. I USA fir ateister en lag virdering, men 4r nigot mer
positivt bedémda bland yngre.

Att USA och Sverige trots skillnaderna mellan bada de tvé religidsa landskapen
uppvisar ett si pass likartat ménster visar pé att de utmirks av samma vésterlindska
sekulariseringstrend.'4 Sekulariseringen framtrider som ett slags moderniseringspro-
cess: det dr de unga boende i storstider som ar relativt sett mest negativt instillda
till kristendomen — dven om det i dessa grupper finns fortsatt en 6vervike for en
positiv virdering av kristendomen — och de mest positiva till ateismen (jfr Hagevi,
2009; Norris & Inglehart, 2011).

Religios kontext

Instillningen till en trosuppfattning har att gora med en minniskas syn pd virlden
och livet. Olika religioner erbjuder olika "moraliska berittelser” eller livstolk-
ningar som minniskor mer eller mindre kan skriva in sig i (Géndér, 2018). Aven
om frigorna i SOM-undersékningen avser ett slags "utifranperspektiv” dr det
uppenbart att bedémningarna paverkas av svarspersonens egen grundvirdering.!
Amerikanska studier visar tydligt att personer virderar de religiésa uppfattningar
hogre som ligger nirmare den egna trosuppfattningen (Pew Research, 2018).1¢ Att
belysa relationen mellan personlig religiositet som kommer till uctryck i religios
praktik som gudstro och bén ar dirfor ett viktigt forsta steg for forstaelsen av
trosuppfattningens karaktir.

Nir det giller de religiosa praktikernas betydelse gir det inte ovintat en tydlig
skiljelinje mellan 4 ena sidan kristendomen och & andra sidan 6vriga virldsreli-
gioner. Foga dverraskande finns det bland minniskor i Sverige ett starkt samband
mellan religids praktik och synen pa kristendomen som religion. De som anger
att de regelbundet besdker gudstjinst har verlag en mycket positivare instillning
till Kristendomen: bade 2005 och 2018 omkring 85 procent av dem en positiv
instillning till kristendomen, bland dem som uppger att de har en gudstro ir
andelen 74 procent (tabell 3).!” Det ir i linje med tidigare analyser av den s
kallade religionstrappan dir gudstjinstbesok kan tolkas som hégsta graden av
religidst engagemang (Weibull & Strid, 2011). Sambanden ligger pa i stort sett
samma niva alla ar.

Den enskildes religiosa praktiker har dven klara samband med instillningen
till judendom och islam, de tv4 andra monoteistiska virldsregionerna. Av dem
som besdker gudstjdnster och religitsa moten regelbundet var 2018 nirmare 40
procent positivt instillda till judendom, bland dem aldrig gor det dr andelen 13
procent. I alla grupper har andelen med positiv instédllning till judendomen Skat
mellan 2015 och 2018.
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Nir det giller islam ér bilden nagot mer komplicerad. Den negativa instillningen
till islam 6vervdger oavsett graden av religios praktik — men de religiost aktiva
svarspersonerna visar sig vara klart mindre negativa. Exempelvis dr mer 4n var
femte som ber till Gud regelbundet positiv till islam, bland dem som aldrig ber
giller detta var tjugonde. Sambandet ligger pa samma nivd nir det giller guds-
tjinstbesdk. Gudstroende dr mer positiva till islam in de som inte tror pd Gud.'8
Liksom i fraga om judendomen har de religiost aktiva blivit mer positivt instillda
till islam mellan 2015 och 2018.

Féga 6verraskande uppvisar instillningen till buddhismen — och till viss del
hinduismen — ett annorlunda ménster i férhillande till indikatorerna pa religios
prakeik och som snarast dr forankrade i monoteistisk religion. Siledes finns det
inga tydliga samband mellan 4 ena sidan gudstjianstbesdk och bon till Gud och
& andra sidan instillning till buddhism. Till stor del har de liga sambanden att
gora med att de indikatorer som anvints ingdr i en annan “moralisk berittelse”.

Instillningen till ateism framtrider dven i friga om religios praktik som en
motbild till kristendomen. De mest positiva finns, inte ovintat, bland dem som
uppger sig sakna gudstro, (eta 0,24) aldrig ber till Gud (eta 0,22), aldrig besoker
gudstjinst (eta 0,18). Ménstren ir nirmast dmsesidigt uteslutande, men bilden
ar mer komplicerad dn si. Bland dem som tror p4 Gud har 16 procent en positiv
instillning dll ateism — en hogre andel 4n 2011 — medan 33 procent ir negativt
instillda. Tendensen 4r att instdllningen till ateismen har blivit ndgot mer positiv
dven bland gudstroende; omvint giller att var femte som inte tror pd Gud 4nda dr
positivt instélld dll kristendomen. Det stdder var utgdngspunke act positiv instill-
ning till en trosuppfattning inte nédvindigtvis dr uttryck f6r svarspersonernas
personliga trosuppfattning.

Den religiosa praktiken visar sig foga ovintad vara kopplad till en positiv instéllning
till kristendomen, men har betydelse f6r synen dven pa de évriga tvd monoteistiska
religionerna. Monstret ar inte ovintat eftersom judendom, kristendom och islam har
gemensamma rotter. Men ménstret ir komplicerat: dven bland dem med personlig
gudstro 6kar andelen positiva till ateism 6ver tid. I 6vrigt ligger ssambandsménstren
mellan religi6s praktik och trosuppfattning fast 6ver hela perioden.

Den politiska kontexten

Det som ursprungligen motiverade SOM-institutets friga om synen pa virlds-
religionerna var fragan i vad man pagiaende religidsa férindringar pd global niva
kunde ha biring pa opinionsbildningen i Sverige (Holmberg & Weibull, 2000).
Projektet breddades till analyser av trosuppfattningar eller virdegrunder genom
att dven ateism inkluderades men grundfrigan kvarstir om hur de undersokta
trosuppfattningarna forhaller sig till politiska virderingar. Som f6rsta indikator
pa politisk ideologi har anvinds svarspersonernas sjilvplacering pd en ideologisk
vinster-hogerskala.
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Nir det giller politiskt-ideologiska bedomningarna finns det 2018 ett tydligt
samband mellan politisk grundsyn och instillning till fraimst kristendom och
islam (eta 0,27 respektive 0,17) — men med olika rikening. Andelen positiva till
kristendomen ir storre bland personer som placerar sig till politiskt hoger, medan
andelen positiva till islam relative sett dr ndgot storre bland personer till vinster
(tabell 4). De som placerar sig politiske lingst till vinster 4r mindre positivt
instillda till kristendomen 4n de lingst till hger men andelen vinsterpersoner som
ir positiva till kristendomen 4dnd3 storre dn andelen som dr negativa. Skillnaden
har dock minskat &ver tid. Det finns ett motsvarande monster i instdllningen till
islam: personer lingst till vinster ir visserligen mer positiva till islam 4n personer
till hoger men de dr 4ndd mer negativa 4n positiva till islam.

Samtidigt har det under perioden skett betydande fordndringar i kopplingen
mellan politisk ideologi och instillningen till islam. Visserligen ir personer till
vinster samtliga undersokta &r mer positivt instillda till islam och personer till
héger negativa men sambandet har stirkes betydlige fran 2015.'° Tidpunkten for
det tydligare monstret pekar pa att forindringen speglar den polariserade debatten
kring flykcingfrigan; andra studier tyder att ocksa flyktingfrigan under samma tid
har ideologiserats (Demker, 2018).

Det sirskilt intressanta dr att den férindrade instillningen ocksd upptrider i
fraga om buddhism och hinduism: de tvd {6rsta undersskningsiren hade synen
pa dessa inget samband med vinster-hégeruppfattning medan det 2018 ir per-
soner till vinster som 4r mer positivt instillda. Nagon motsvarande 6kning av
partipolariseringen finns inte for instillningen till kristendomen. Aven om det
senare monstret komplicerar bilden nigot 4r det anda tydligt ate instdllningen
till kristendom, relativt sett, ar blivit mer kopplad till hégerstindpunkter i sam-
hallsfragor och instillningen till sdrskilt islam ligger ndrmare en vinsterideologi.

Aven instillningen till ateism har samband med den ideologisk sjilvplacering. Pa
nytt framtrider ateism som en motbild till synen pa kristendomen, men ménstret
ar inte lika tydligt. Personer som placerar sig politiske klart till vinster 4r nagot
mer positivt instillda till ateism — men dven personer som placerar sig lingst till
héger har i stor utstrickning en positiv instillning. — 4n dvriga. Skillnaden blir
dock tydligare om vi ser till andelen som ir negativa till ateism — 13 procent av
dem ldngst till vinster och 27 procent bland dem lidngst till héger. Monstret ir
nagot tydligare 2018 4n 2011.

Ocksa i instillningen till judendom finns inslag av ett politiskt-ideologiske
forhéllningssite. Personer som placerar sig lingst till héger har en mer positiv
instillning 4n personer klart till vinster. Hégerpersoner ir samtidigt nagot mer
negativt instillda dn personer som star till vinster. Skillnaderna ir visserligen inte
stora men de pekar pa att det bland dem som stdr politiske till hoger finns bade
de som ir positivt och de som ir negativt instillda till judendom. Den 6kade
positiva instillningen till judendomen efter 2011 finns bland bide vinster- och
hogerorienterade personer.
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Nir vi anvinder partisympati som indikator pd sambanden mellan trosuppfatt-
ningar och politik visar resultaten fran 2018 att de utan jaimforelse mest positiva till
kristendomen finns bland Kristdemokraternas sympatisorer (75 procent) medan de
minst positiva finns bland sympatisérerna med Vinsterpartiet (25 procent). Den
senare gruppen ir den enda dir det 2018 finns flera negative dn positivt instillda
till kristendomen, lat vara att skillnaden ir marginell. Ovriga partiers sympatisorer
ligger samlade kring genomsnittet, méjligen med undantag av de liberala sympa-
tisérerna dir andelen negativt instillda cill kristendomen ligger 6ver genomsnit-
tet. Over tid kan noteras en 6kad negativ instillning kristendomen sirskilt bland
sympatisorer till Vinsterpartiet och Liberalerna.

Ocksa instillningen till judendom 4r mest positiv bland kristdemokratiska
sympatisorer, men i évrigt dr de partipolitiska skillnaderna dverlag sma. Den for-
hallandevis laga andelen positivt instillda bland socialdemokratiska sympatisorer
sticker dock ut nagot, liksom den hoga andelen negative instillda bland sympati-
sorer med Sverigedemokraterna dir nirmare 40 procent har en negativ instillning.
Den senare siffran ir emellertid klart ligre 4n flyktingiret 2015 d& nirmare 90
procent var negativa till islam. Mycket tyder pé att den senare siffran mer gillde
partiets kirnsympatisérer och att den med 6kad tillstromning av nya sympatisorer
har blivit mindre negativ.

Instillningen till Islam dr 6verlag negativ. De ndgot mindre negativa finns bland
sympatisorer med Vinsterpartiet och Miljopartiet. En svag tendens dr att sympa-
tisérer med partier vinster om mitten dver tid blivit mindre negativa till islam.
Mot bakgrund av samhillsdebatten dr det inte ovintart att finna de mest negativa
till islam bland Sverigedemokraternas sympatisorer dir dver 80 procent dr negativt
instillda. Den 6kade negativa instillningen bland Sverigedemokraterna ir ett annat
uttryck for politiseringen av synen pa islam. Nist hogst andel negativa till islam
finns bland sympatisérerna till Moderaterna och Kristdemokraterna (63 respektive
59 procent). En konsekvens av de skilda tendenserna mellan vister- och héger-
sympatisorer ar att synen pé islam kinnetecknas av en okad politisk polarisering.

Nir det giller instillningen till buddhism och hinduism &r skillnaderna mellan
olika partiers sympatisorer relativt smé. Den enda grupp som sticket ut dr MP-
sympatisorerna, dir 40 procent ir positivt instillda till buddhism och 25 procent
till hinduism, andelar som 4r klart hogre dn genomsnittet, lat vara att det handlar
om en liten grupp. For buddhism har dock andelen positiva minskat nigot. Pa
andra sidan markerar sig Sverigedemokraterna som for bada religionerna har den
hogsta andelen negativa. Miljopartisternas positiva instillning har delvis att gora
med att det till stor del rér sig om yngre personer, som regel boende i storstad, som
overlag dr mindre negativa till de mindre kinda virldsreligionerna.

Instéllningen till ateismen dr som vidntat mer positiv i grupper dir kristendomen
star relativt svagare. Det giller dven i friga om partisympati. De positivt instillda
finns framfor allc hos sympatisorerna med Liberalerna och Vinsterpartiet, medan
de mest negativa finns bland Sverigedemokraternas och Kristdemokraternas sym-

447



Lennart Weibull

patisorer. I jimforelse med 2015 4r det framfér allt MP-sympatisdrerna som inte
ar lika positiva och SD-sympatisérerna som blivit mer negativa. Férindringarna
dr dock sma och verkar mindre hinga samman med partiernas profiler i friga om
trosuppfattningar och mer med sympatisérsgruppens sammansittning. Sambanden
héller i stort sett dven efter en kontroll fér de demografiska faktorerna.?’

Religion som politik?

Religivsa forestillningar ir inte statiska. De forindras kontinuerligt. De priglas
av samhillet och de speglar samhillets forindring. De handlar inte bara om
religion utan snarast om kulturellt nedlagda virderingar (Inglehart & Norris,
2011). Att na fordjupad kunskap om religiésa och kulturella understrémmar ar
ett sdtt ate forsta villkoren for opinionsbildning. Det dr bakgrunden till att det
i SOM-undersokningen regelbundet stills fragor om svenskarnas instillning till
virldsreligioner och trosuppfattningar.

Den forsta frigan r i vad min svenskarna har ndgon uttalad instillning cill
virldsreligionerna. Antagandet har varit att med f6érindringarna i det globala
samhillet skulle framtrida i en stérre &siktsforekomst. Resultatet ger ett visst stéd
for antagandet. Medan andelen som har asikter om kristendomen ir hég och
stabil under perioden finns det for samtliga andra religioner en svag 6kning av
svarande med positiv eller negativ instillning. Men andelen som inte har nigon
uttalad installning r fortsatt dominerande och 6kningen 4r blygsam — tva eller tre
procentenheter.?! Det giller siledes att mycket stor del av de svarande inte anger
nagon virdering vare sig i positiv eller negativ riktning.

Den andra frigan ar i vad man det skett ndgon virderingsforskjutning mellan de
olika trosuppfattningarna. For hela perioden har kristendomen den mest positiva
virderingen och islam den mest negativa. Instillningen till buddhism och ateism
ligger pa en mellanniva. Over tid finns samtidigt nigra forindringsmonster. Det
tydligaste 4r att den positiva uppslutningen kring kristendomen sakta minskar,
medan instillningen till ateism 6ver tid blir mer positiv. En annan tendens giller
judendomen dir den svenska opinionen blivit mer positiv, medan den blivit mer
negativ till islam.

Den tredje frigan ir i vilken utstrickning instillningen till olika trosuppfatt-
ning har samband med demografiska, religiosa och politiska faktorer och om
dessa samband forindrats 6ver tid. Instillningen till kristendomen uppvisar en
klart mindre demografisk variation dn dvriga trosuppfattningar. Det ir relativt
sma skillnader nir det giller kon, alder och utbildning. Ovriga virldsreligioner
och ateism skiljer ut sig genom att ha vara mer positivt virderade bland yngre och
hogutbildade samt i storstiderna. Over tid har ildersfaktorn fitt 6kad betydelse
for instillningen till islam genom att andelen positivt instéillda har minskat bland

medelilders och ildre.
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I fraga om religids praktik finns de starkaste och stabilaste sambanden, oavsett
indikator, med instillningen till kristendom. Men det finns dven positiva samband
mellan religiésa vanor och instillning till judendom och islam. En férklaring ligger
sannolikt i de for kristendomen och judendomen gemensamma rotterna, men
ocks3 likheten i fraga om sjdlva riten bidrar sikerligen till den relativt sett positiva
instillningen. Huvudménstret dr desamma under hela perioden.

Nir det giller forhallandet mellan synen pé trosuppfattning och politisk ideo-
logi visar sig att sambandet mellan vinster-hégerstindpunke och instillning till
kristendom har dkat: de som placerar sig politiskt till hdger dr ndgot mer positivt
instillda in de som star till vinster. Relativt sett har synen pa kristendomen siledes
fact en Skad hogerorientering. Samtidigt har ateismen stirke sin stillning bland
personer till vinster. Det tydligaste ménstret framtrider i den 6kande politiska
ideologiseringen av instéllningen till islam. Mycket tyder pd att denna ir ett uttryck
for den partipolitiska polarisering som utvecklats som en foljd av debatten om
flyktingstrommar och migration och knappast har att gora med religionerna om
sidana (Demker, 2018; Ghersetti & Odén, 2018).

Sammantaget har kristendomen visserligen en 6verlag stark stillning men den
langsiktiga tendensen dr en successiv forsvagning av instillningen till kristendomen
som religion och en 6kad positiv instillning till ateism. Det bekriftar bilden av en
fortsatt, om dn langsam, sekulariseringsprocess och har stod i ménga micningar
(Willander, 2019). Vidare framgar att synen pé kristendomen och ateismen i hég
grad hinger samman genom att den senare ir priglad av kritiken mot den forra
— och mindre av synen pd andra virldsreligioner.

Slutligen gér det att iaktta en 6kande politisk-ideologisk polarisering i synen
pa de olika trosuppfattningarna. Den mest positiva instillningen till kristendom
finns till hoger medan de som ir positiva till ateism — liksom de som 4r mindre
negativa till islam — oftare stdr till vinster. Monstret finns i 6kande grad dven i
dagspolitiken dir partier till hoger oftare argumenterar f6r vikten av vad de kallar
kristna virden, men som snarare ir uttryck fér en konservativ eller nationalistisk
samhillssyn. Intressant dr att synsittet inte sillan rymmer kritik mot Svenska
kyrkans “vinstervridning” (jfr Sundeen, 2017).22

Ocksa i instéllningen till buddhism, hinduism, islam och judendom kan vi
iaktta en okad politisk polarisering. Det giller fraimst islam dir migrations- och
kulturfragor samt okad radikalism fort upp religionen pd den politiska agendan.
Framvixten av en politisk vinster-hogerdimension i synen pd virldsreligionerna
speglar samtidigt den pigdende globaliseringen dir vinster snarast star for ett
internationellt perspektiv och rymmer en stark kritik mot nationella avgrinsningar,
medan hoger star for ett vakeslaende av nationen.
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Noter

1

10

11

12

13

Kapitlet 4r en uppf6ljning av tidigare kapitel pd samma tema (Weibull, 2012,
2016).

Redovisad i tidningen Dagen 2019-03-06. Undersokningen ir gjord av USA-
baserade undersékningsinstitutet Pew Research i ett trettiotal linder. I Sverige
uppger 84 procent att religionen inte ér viktig f6r nationell identitet.

Ar 2017 var antalet medlemmar 5 993 368 (59,3 procent av svenskarna), att
jamfora med 7 360 825 (82,9 procent) ar 2000 (https://www.svenskakyrkan.
se/statistik).

For en aktuell oversikt av svenske religiost liv, se Willander (2019).

Det dr ocksa pa hinduism och judendom som internbortfallet 4r ver genom-
snittet.

Balansmattet uttrycker balansen mellan positiv och negativ instillning och base-
ras pd andelen positiva (6—10) minus andelen negativa (0—4). Det kan siledes
variera mellan +100 (samtliga dr positiva) eller ~100 (samtliga ir negativa).

Instrumentet bendmns Feeling Thermometer, dir 0 ir ’coldest, most negative
och 100 "warmest, most positive' . Det ska understrykas att undersékningen inte
avser religionerna utan religionens utdvare (Pew Research, 2017).

En mindre dndring skedde dock i formuleringen &r 2011, d4 dven ordet tros-
uppfattning lades till i fragan och ateism lades till som sista alternativ.

Actentatet mot redakdionen 6r Charlie Hebdo igde rum den 7 januari och
attentatet mot konsertlokalen Bataclan i den 13 november 2015. Det senare
skedde dock efter att stérre delen av datainsamlingen genomf6rts, men omkring
en tiondel svarade efter detta datum.

Eta dr ett statistiskt sambandsmatt som gir mellan 0,00 och 1,00 — ju hégre
virde desto storre samband.

Observera att tidsjimforelsen for ateism giller 2011 och 2018.

Vi har jimfért dem som 2005 var 16-29 ir med dem som 2018 var 30-49
ar — allesd i stort sett samma dlderskohort. Det visar sig da acc andelen positivt
instillda till kristendomen i denna kohort minskat fran 26 till 18 procent. Andra

studier tyder dock pa att religiésa virderingar foljer ett lite annat ménster dver
tid (Hagevi, 2009).

Romerska katoliker avviker dock nagot bland de yngre genom att vara klart
hogre virderade dn de tva andra kristna grupperna. Som tidigare redovisats
skiljer sig undersékningarna ocksa metodologiskt (not 6).
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20

21

22

I den nationella SOM-undersokningen finns dven andra indikatorer pd seku-
larisering, exempelvis att det dr en minskad andel som uppger att de tror pd
Gud samt ett ndgot minskat deltagande i gudstjinster och mindre frekvent bén
till Gud. Nedgingen 4r dock lingsam (Weibull & Strid, 2011; Weibull, 2014;
Willander, 2019).

Den stora andelen som placerar sig pa mittvirdet kan ocksa tyda pé att manga
svarspersoner inte haft formagan att gora en sdidan beddmning.

Den amerikanska studien visar att olika kristna grupper som regel virderar
varandra hogt, dven om det finns undantag, och ateister lagt. Buddhister vir-
derar ateister och agnostiker hogst. Judar dr den religionsgrupp som fir den
genomsnittligt mest positiva bedémningen (Pew Research, 2017).

Det bor understrykas att de som regelbundet besdker gudstjanster rér sig om
en mycket liten grupp och siffrorna ar dirfor osikra.

I undersokningen 2015 stilldes dven en friga om medlemskap i andra samfund
eller religionsgemenskaper 4n kristna, bland annat muslimska organisationer. I
den gruppen —dir svarspersonerna dock var ganska fa — hade ndrmare 80 procent
en positiv instdllning till islam, medan drygt 50 procent var positivt instillda
till kristendomen (Weibull, 2006). Nagon sidan analys har inte kunnat géras,
da det inte fanns nagon friga om samfundstillhérighet i undersokningen 2018.

Korrelationen mellan vinster-hdgerstindpunkt och instillning till islam var
bade 2005 och 2011 —0,09, 2015 —0,20 och 2018 —0,27 (Pearson's r). Det
kan jimforas med 0,13, 0,14, 0,13 och 0,13 for sambandet mellan politisk-
ideologisk position och instillning till kristendomen.

En enkel linjir regression var att de viktigaste férklaringsfaktorerna for kris-
tendom var religios praktik och vinster-hdgerinstillning, for islam dlder och
partisympati, f6r buddhism, hinduism och judendom alder och utbildning
samt for ateism dlder, utbildning och gudstro (jfr Weibull, 2016).

Resultatet kan hir, liksom i andra analyser av lingsiktig forindring, ocksd vara
paverkat av det 5kade bortfallet i undersékningen. Ar 2005 var svarsfrekvensen
i den nationella SOM-undersokningen 63 procent och dr 2018 54 procent.
Metodstudier visar att samhillsengagerade personer dr dverrepresenterade bland
dem som svarar och att det kan péverka resultaten (Vernersdotter, 2016).

Debatten finns redovisad i Synas, hiras eller fortigas (2018). Att innebdrden
i "kristna virden” ir otydlig framgar av en svensk studie frin 2018 som visar
pa ett signifikant positive samband mellan viljan att satsa pa ett samhille med
kristna virden och att ta emot firre flyktingar — ett samband som 6kat 6ver tid
(Hagevi, 2019). Intressant dr ocksa att det ir de religiost aktiva i Sverige som
har en mer positiv eller mindre negativ instillning till somliga virldsreligioner.
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