informacion

Informacion sobre el coronavirus i

&

El coronavirus puede hacer que caigas enfermo.

virus toser dolor de garganta
. ‘

El coronavirus puede causarte tos, dolor de garganta,

dolor de cabeza constipado

-

dolor de cabeza y resfriado.

-

El coronavirus también puede causarte fiebre.

algunos personas dificultad para respirar
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Algunas personas pueden tener dificultad para respirar,
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contagio

L

El coronavirus se contagia.

|

Cuando toses, el coronavirus puede contagiar

personas

it

a otras personas.

importante toser

A L.

Por eso, es importante toser en la parte interior del brazo.
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contagio cerca

El coronavirus puede contagiarse cuando estas cerca de

it

otras personas.

importante

JAN

Por eso, es importante no estar con muchas personas a la
vez.

importante abrazo
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También es importante que no abraces

saludar
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ni estreches la mano a otras personas.

tocarse la cara

Sy

No te toques la cara con las manos.
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contagio sostener

El virus también puede contagiarse si tocas objetos.

lavar las manos
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importante

JAN
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Por eso, es importante que te laves las manos a menudo
con

jabon liquido caliente
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jabon y agua caliente.

secar

Sécate las manos con una toalla de papel.

toalla de papel

toalla de papel papelero

Deposita la toalla de papel en un cubo de basura.
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dolor de cabeza dolor de garganta

Si tienes dolor de cabeza o dolor de garganta,

en casa

debes quedarte en casa.

.
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Si toses, estas resfriado o tienes fiebre,

en casa

también debes en casa.

dificil

Entonces es mas dificil que el virus contagie

personas

it

a otras personas.
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